Nr. 3.

O zamitowaniu do pracy.

Mato jest takich, ktérzyby nie potrze-
bowali pracowac; dla wiekszosci praca jest
konieczna, bo jest im Srodkiem do utrzy-
mania i zycia. To tez caly Swiat wygla-
da jak wielkie mrowisko, w ktérem wszy-
stko pracuje, wszystko jest czem$ zatru-
dnione. 1dz latem w pole, a spotkasz lu-
dzi starszych i miodszych, skrzetnie pra-
cujacych na roli od $witu do pdznego wie-
czora. ldZz do fabryk i kopalh, tam roi
sie od ludzi, a wszyscy zapracowani, zbru-
kani, opaleni, czarni jak noc. Stad udaj
sie do warsztatéw ; tu pracujg ciezko rze-
mieslnicy : krawcy, szewcy, stolarze, ko-
wale... szwaczki $lecza nad maszynami.
IdZ jeszcze do biur urzedniczych, kancela-
ryi, a spotkasz ludzi pochylonych nad sto-
sami papierow. Moze ci przyjdzie na mysl:
poco mowi¢ o zamitowaniu pracy, kiedy
wszystko prawie pracuje, kiedy ludzie szu-
kaja pracy i aby prace znalezé, opuszczajg
nieraz dom i kraj rodzinny i udajg sie w
odlegte strony, za morze, do ludzi i kra-
jow nieznanych ? Tak, prawda, wszyscy
prawie pracuja, niektérzy bardzo ciezko,
z wysitkiem, z uszczerbkiem sit i zdrowia
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a to nieraz za lichg zaptate ; a jednak nie
WSszyscy pracuja z zamitowaniem.

Podobny wiec jest $wiat do wielkiego
mrowiska, w ktorem sie widzi ustawiczny
ruch i prace ; ta jest tylko réznica, ze w
mrowisku zadna mrowka nie préznuje, a
miedzy ludZzmi spotkasz i prozniakéw ; ze
mrowki naturalnym popedem spetniajg do-
ktadnie swe zadanie, a miedzy ludzmi ma-
to takich, coby pracowali prawdziwie po
Bozemu. Zapytaj sie tych wszystkich, kto-
rych widziate$ przy pracy : Czy wy chetnie
pracujecie ? Czy kochacie swg prace? a
najczesciej spotkasz sie z odpowiedzia : O],
ktozby tam kochat tak ciezka prace; ale
€Oz robi¢, pracowa¢ musze, abym z gtodu
nie umart ja i moje dzieci; chciatbym sie
czego dorobi¢, a potem troche odpoczaé,
ale to jako$ trudno, ledwo z biedg wystar-
czy na codzienne potrzeby. Co gorsze, cze-
sto spotkasz narzekania, utyskiwania, przy-
krzenie sobie w pracy, bolesng skarge a
nawet przeklenstwa i zupelne zniechece-
nie. Czemu to? Bo malo jest takich, co
pracuja z zamitowaniem.

Czesto sie styszy : ten cziowiek jest
malarzem, pisarzem, politykiem z zamifo-
wania. To znaczy, on maluje, pisze, poli-
tykuje, bo mu sie takie zajecie podoba.
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A wiec pracowac z zamitowaniem, to zna-
czy kocha¢ prace. Ze za$ czesto praca
sama w sobie nie jest ponetna i mita, nie
wystarczy pracowa¢ tylko dlatego, zeby
nie umrze¢ S$miercig gtodowa, bo w ten
sposob nigdy sie pracy nie pokocha, ale
trzeba sie oprze¢ na pobudkach szlachet-
niejszych.

Najpierw trzeba mie¢ to przekonanie,
ze kazdy powinien pracowac, tj. nietylko
czemkolwiek i jakkolwiek by¢ zatrudnio-
nym, ale pracowac rzeteltiie. Nie dla wszyst-
kich praca jest konieczno$cig zycia, ale
dla wszystkich jest Scistym obowigzkiem
sumienia. Nikt nie jest wyjety z pod te-
go ogblnego prawa, i bogaci nie maja przy-
wileju, ktoryby ich uwalniat od pracy w
pocie czola, od tego obowigzku natozone-
go przez Boga. ,,W pocie oblicza twego
bedziesz pozywat chleba* (RodZz. 3. 19.),
powiedziat Pan Bog do cziowieka w Raju
za to, ze sie odwazyt przestgpic¢ Jego pra-
wo. A jak grzech spadt na wszystkich
ludzi, tak i kara tj. praca wszystkich obo-
wigzuje. Kto nie ma tego przed oczyma,
ze praca jest z woli Bozej, ze jest Scistym
obowigzkiem kazdego, ten nigdy dobrze
pracowa¢ nie potrafi, ten w pracy nie wy-
trwa. A poniewaz pracy Bog zada, wiec
ona nikogo nie poniza, ale owszem uza-
cnia i uszlachetnia. Dlatego Pan Jezus
cho¢ byt Bogiem i pracowac nie potrzebo-
wat, pracy sie nie wstydzit, ale przez cate
zycie sie jej poswiecat, czy w mitodosci
spetniajagc  postugi domowe 1 pomagajgc
Swietemu Jozefowi w ciesielstwie, czy
wreszcie w ciggu ostatnich trzech lat, nie-
zmordowanie gtoszac Stowo Boze.

Powtore, pracowa¢ z zamitowaniem,
to znaczy, spetnia¢ obowigzki swego stanu
Z natury rzeczy juz wyptywa, ze wszyscy
tegosamego robi¢ nie moga, ale praca
musi by¢ podzielona. Zawsze tak byto i
bedzie, ze jedni rozkazujg, drudzy muszg
Stucha¢, jedni pracujg umystem, pidrem,
stowem, inni rekami ; jedni bedg mieli
wiekszg ptace, inni mniejsza, odpowiednig
do zajecia, trudu i réznych innych warun-
kow. Ot6z jakie komu zatrudnienie wy-
padto w udziale, lub jaki kto sobie stan

dobrowolnie obrat, w tym stanie, na tem
stanowisku, przy tem zajeciu powinien wy-
trwac i spetni¢ je sumiennie, nie kierujac
sie wzgledami ludzkimi, ale baczac na to,
co Bdg o tej pracy sadzi.

Nieraz ten, co ulice zamiata, wiekszej
dostgpi nagrody, niz minister, ktéry Kkie-
ruje catem panstwem. Co6z wiec u Boga
tak poptaca? Oto On patrzy na serce
cztowieka, na pilnos¢, gorliwos¢ w pracy.
Jesli masz serce czyste, jesli pracujesz nie
dla oka ludzkiego, ale spetniasz swa pra-
ce z catg sumiennoscig tak, jak gdybys
ja miat samemu Bogu odda¢, to badz pe-
wnym, ze wieksza twa nagroda niz wszyst-
kie skarby Swiata. Bierz wiec za twa pra-
ce zaptate ziemska, bo ona ci potrzebna
na zycie, ale nie pracuj dla niej samej,
lecz pracuj tak, aby$ nie stracit nagrody
wiecznej.

Gdyby ludzie tak prace pojmowali, nie
bytoby pewno na Swiecie ani prozniakow,
co to tylko zyjg pracg innych ; nie byloby
ludzi zle pracujacych, nierzetelnych, nie-
dbatych, zbywajacych prace byle jak i dla-
tego potrzebujacych ustawicznie nadzorcy;
nie bytoby sprzeniewierzen, oszustw ; Kka-
zdy bytby zadowolony ze swego stanowi-
ska i zajecia, a takie] pracy towarzyszyto-
by btogostawienstwo Boze, bez Kktorego
zadna praca nie wyda pozadanych owo-
cow.

Ojczyzna.

Czy nan pada cien od sosny,
Czy od gaju palmowego,

Czy pustynia jg otacza,

Czy brzeg morza sinawego,

Czy zielone sie winnice
Po jej wzgorzach rozciggaja,
Czyli mrozne jej doliny
Biate $niegi pokrywaja,

Czy zawiera kruszec drogi,
Ktéry blaskiem oko piesci,



Czyli tylko sie w jej tonie
Ghina lub zelazo miesci,

Kazdg w Swiecie tym Kraine,
Znang nam czyli nieznang

Lubim — ale ta najdrozsza,
Co Ojczyzny nosi miano.

Przyjdzie czas....

Tyle juz fal ubiegto w dal,
A ilez w $lad ich biezy?
I tyle r6z powiedto juz,
Czyz wskrzesnie kwiat ich Swiezy ?

Z tylu juz mar, rozwiat sie czar,
A dusza wcigz ich taknie,

| tylko tez nie dobiegt kres —
Tych nigdy nie zabraknie !

Lecz cho¢ przyjaciét nam by nie stato
| cho¢ potezny zawsze nasz wrdg,
Kiedy czas przyjdzie, powstaniem smiato,
Bo z nami prawo, bo z nami Bdg!

Z zycia gornikow.

— Jbzek, czego tak marudzisz dzisiaj,
nie zdazysz na czas do jamy — napomi-
nata meza mioda kobieta.

— Tak mi czego$ nie pilno, az dziw!
nijak otrzasna¢ sie nie moge z wrazenia,
komu to nasz zegar miejski nieszczescie
wywrozy... a takby sie jeszcze odejs¢ od
ciebie, Marys, i tych matych dzieciakdw
nie chciato...

— Nie gadaj Jozek byle czego. Nasci
kawy w blaszance, chleb mastem omasci-
tam... ruszaj z Bogiem. Jozef, niech cie ta
Najswietsza ma w swojej opiece...

Gornik ujat kaganek oliwg napetnio-
ny do reki, w druga wzigt przygotowany
positek 1z serdecznem ,,ostancie z Bogiem*
poszedt na szychte.

Po jego odejsc iu kobiecina zafrasowata
sie nielada. Wszak z ojca |na syna wia-

domo, ze gdy zegar na wiezy koScielnej
zatrzyma sie, znak to dla gornikdéw nie-
omylny, ze co$ ziego stanie sie pod ziemig,
a biada temu, ktéry pierwszy to dojrzy...

Prawdaé, ze to przesad; nic przecie
naturalniejszego, ze zegar wczas nie na-
krecony, stang¢ musi! Prawda! Ale od
niepamietnych czasow tak wierzg gornicy
w miasteczku. To Sw. Barbara wespot ze
»skarbnikiem* (duch kopalniany) ostrze-
gaja w ten sposob ukochany przez siebie
narod gorniczy o grozacej nagtej i niespo-
dziewanej $mierci.

Ciezko westchneta kobieta mioda je-
szcze i tadna.

Juz kilka lat zyje z Jozkiem, Bdg
pobtogostawit ich kilkorgiem dzieci —mcza-
sem bieda zajrzy i dokuczy, ale on —
chtop trzezwy i robotny, a | ona przeciez
nie préznuje — i czekajg cierpliwie lep-
szego jutra. Gdy Jozek zostanie ,,zelazni-
kiem*, kupig sobie krowine, chleb bedzie
piekta Swiatlejszy, a dla meza w niedziele
do barszczu witozy kawatek wedliny.

Tak marzyta kobieta, usmiechneta sie
nawet do jasniejszej przysztoSci; — naraz
przypomniat sie jej zegar na wiezy, po-
smutniata, zamysélita sie i pogarneta do
opodal stojgcej kotyski, na $pigce dziecko
spojrzata 1 gtosno wyrzekia :

— Przecie" to Matka Najswietsza nie
pokrzywdzi niewinigtek, nie zabierze im
ojca... zegar kkamie!l... A przeciez smutek
serce jej cisnie.

Wtem ustyszata gtosy :

— Jbézefowa, halo ! — czego stoicie,
waszego i dwoch innych w kopalni|zabito!!!
Gadajg o tern w miescie, inne kobiety juz
sg przy szybie, lecg dowiedzie¢ sie, czy
ktéremu sie co nie stato !...

Ale nogi jej jakby przyrosty do zie-
mi, ruszyC sie trudno — zerwata sie ostat-
kiem sit, najmiodsze dziecko z kotyski
porwata.

Z szybu wydobyto trzy bezksztattne

ciata.

*
*

Z krzykiem przerazliwym przypadta don,
zona z rozszerzonemi od strachu oczyma
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8b_stqpi+y zwtoki ojca przybiegto za nig
ziecl...

Oberwat sie ,kruch“ — w kopalni,
przygniott meza jej i dwoch towarzyszy —
nawet twarzy dobrze rozpoznaC nie moz-
na, po ubraniu tylko.

Nie ptacz, ale ryk nieludzki wybucha
co chwila z jej piersi. Wije sie kobiecina
na ziemi, szarpie wilosy, bije glowg o
Sciane, az oszalatg z bélu usuwa tagodnie
staruszek kaptan, przybyly tu, aby od-
mowi¢ modlitwy za konajacych, — drga-
jace jeszcze czionki gornikow namascit
olejami Sw- na wieczng wedrowke...

* *

*

Trzy drewniane trumny, jedna za
drugg, ciagna na miejsce wiecznego od-
pocznienia. Na kazdej wida¢ ,,czako* gor-
nicze z wetknietg jak na parade gatgzka
debowg. Czwdrkami idg w mundurach
gornicy towarzysze. Po bokach bractwa
koscielne niosa jarzace sie Swiece.

W tej chwili mijajg szyb, z sygnatur-
ki odzywa sie dzwonek, ktory codzien
zwolywat ich do pracy... Tylko, ze dzi$
dzwonek jeczy przeciagle, drga nieréwno,
targany reka gornika, ktoremu sng¢ zal
okrutny zabitych towarzyszy.

I wszyscy mimowoli ogladaja sie na
ten szyb, taki straszny a taki umitowany,
bo gérnik nad wszystko mituje swoj za-
wod, cho¢ wie, ze nigdzie o nieszczescie
nie fatwiej, ze kazdy ,kruch® zyciu jego
zagraza.

I sunie ten smutny pochdd, — mu-
zyka gornicza przygrywa zato$nie, — co
jaki$ czas stycha¢ pienia bract i drzgcy
gtos kaptana.

Staneli wreszcie u wrét cme itarza.

Koledzy wzieli trumny na bary, po-
niesli i ustawili nad wykopanymi trzema
dotami — kaptan modlitwy odmowit, za-
intonowat smutne ,Requiem* — i ciata
do grobéw powoli spuszcza¢ zaczeto...

Jedna z kobiet z jekiem rzucita sie
na trumne meza, odciggnieto jg sztywng i
nieprzytomng, kaptan raz jeszcze trumny
woda éwi_econfi pokropit i krzyzem Swie-
tym przezegnat.

A ustawieni poétkolem nad grobem
gornicy, jeli po grudce rzuca¢ ziemie na
trnmny zabitych towarzyszy.

| poptyneta z piers$i ich smutna jak
Smieré sama, a petha wiary piesn Zza-
tobna :

,Na krotki czas
Zegnajze nam,
Na krotki czas“.

Ztote ziarnka.

Talent nie jest zastuga,
majatek, przypadkiem, darem.
_O_

SzczeSliwym nie moze by¢ cztowiek
sam. Im wyzsze, im szlachetniejsze ma
serce, tern bardziej darami losu chciatby
sie z drugimi podzielic.

—0—

W ciemnosci wszystko ciemne i gro-
Zne. —

ale tak jak

— 0 —

W rozbolatego serca zywa ksiege,;
Zapisz na zawsze stowa takiej tresci :
Jak ruda w ogniu znajduje potege
Oczyszczajgcg — tak cztowiek w bolesci.

— 0 —

Gdyby korzen rosliny nie tkwit w
ciemnosciach ziemi, kwiat jej nie ogladat-
by nigdy jasnosci nieba.

Rady gospodarcze.

Rozpoznawanie dobroci towardéw.

Ocet. Kolor dobrego octu jest winno-
20Ky i przezroczysty, zapach jest mocny
i dobrze kwasny, a smak przyjemny.
Trzyma sie ocet starannie zakorkowany i
choC stoi on diuzszy czas, nie powinien
zmieni¢ koloru, ani tworzy¢ osadu.



S0l. Czysta sol powinna by¢ biata,
jak snieg, i sucha.

Ryz. Dobry ryz ma ziarnka wielkie,
przezroczyste, suche, koloru biatego, Isnla-
ce, twarde i bez zapachu, a rozgryzione
ziarno ma mie¢ smak maczny. Fatszuja
ryz, farbujac go mlekiem wapiennem, by
mu nadac fadny potysk i wage.

Cukier, Dobry cukier jest sniezno-bia-
tego koloru miernej twardosci, nie kruszy
sie, a rozpuszcza sie w wodzie tatwo i
zupelnie, bez pozostawienia wapnistego,
metnego osadu. Najczesciej fatszuja macz-
ke cukrowa. Prawdziwa maczka cukrowa
powinna sie zupetnie rozpusci¢ w czystej,
cieptej wodzie. Jezeli zostanie osad, to
oznacza fatszowanie maczki wapnem, gip-
sem i t.p.

Meka. Gatunek maki poznaje sie po
kolorze, zapachu i smaku. Nasypuje sie
make na ciemny papier i przyciska pal-
cem ; tym sposobem poznaje sie biatos¢
maki, bo im- bielsza, tern lepsza. Zapach i
smak maki nie powinien by¢ stechly ; do-
bra mgka ma smak stodki. Gdy sie make
w dtoni Scisnie, powinna sie tatwo zbhijac,
ale zaraz po otwarciu dtoni rozsypac sie ;
po przycisnieciu palcem suchej maki od-
bija sie odcisk palca doktadnie. Wilgotna
maka zbija sie w grudki. Dobrg make
falszujg mieszajac ja z gorszymi gatunka-
mi maki, albo z magka z fasoli. Jako$¢
maki probuje sie w nastgpujacy sposob :
matg 1los¢ maki rozrabia sie goraca woda
na rzadkie ciasto, troche tego ciasta daje
sie na dton i trze druga dionig; fatszowa-
na maka fasolowa da przez tarcie zapach
wiasciwy stragczkowym jarzynom. Inne do-
mieszki nie dadza sie w domu sprawdzic.

Korzenie. Nie kupowaé ttuczonego ko-
rzenia, tylko samemu go sobie uthluc, a
wtedy wie sie £ pewnoscia, ze korzenie
nie sg falszowane.

(Z ksigzki p. t. ,,Oszczedna gosposia®)-

. Przysytajcie prenumerate :
na rok 1914.

Rady zdrowia.

Jak ratowac¢ udtawionych.

Jezeli sie kto udtawi wiekszym kesem
jadta, nalezy natychmiast, nie tracgc czasu,
wprowadzi¢ mu gteboko do gardta ponad
jezykiem dwa palce i staraC sie w ten
sposéb wydostac 6w kes palcami. Gdy sie
to nie udaje, trzeba uderzy¢ dionig niez-
byt silnie w kark, albo w grzbiet pomie-
dzy topatki, powietrze, wychodzace wtedy
z phluc, czasami wyrzuci kes z pewng
gwattownoscig. Jezeli w gardle utkwita
08¢ olbo ostra kostka, starajmy sie wyda-
lic ja zapomocg piorka umoczonego} w
oliwie lub oleju; wystepujace najczesciej
przy tern wymloty rowniez mogg sie przy-
czyni¢ do wyrzucenia osci. Jezeli zas wig-
kszy kes lub inny jaki przedmiot utkwit
w gardle tak gteboko, ze wydosta¢ go nie
mozemy, a nie jest to przedmiot szkodli-
wy, (jakiemi sg np.. kawatki szkia lub in-
ny jaki ostry przedmiot), wtedy lekarze
starajg sie popchna¢ go do zotadka giet-
kim pretem. Mozna w tym celu uzy¢ tez
wyprostowanego stoczka z wosku.

W tym razie udlawiony siada na-
przeciw Swiatta i roztworzywszy szeroko
usta, przechyla gltowe cokolwiek w tyt;
ten zas, kto mu pomoc niesie, wskazuja-
cym palcem lewej reki, wprowadzonym do
ust gteboko, przytrzymuje mu jezyk pra-
wa za$ reka wprowadza mu do gardia
gietki pret, zakonczoyy bardzo gladko,
kierujac go wzdtuz wprowadzonego po-
przednio palca ; a doprowadziwszy pret do
wyraznej przeszkody; stara sie przepchnac
ja ku dotowi.

Jezeli gteboko w gardle utkwita kost-
ka lub os¢ i nie udato sie jej wydobyc,
kazmy udtawionemu przetykac chleb ra
zowy, kasze lub kartofle tarte, ktore po-
winien poplja¢ wodg albo mlekiem, aby w
ten sposob zepchna¢ do zotadka utkwio-

. ng w gardle kostke. Jezeli kto wypadkiem

potknat igte, szpilke lub inny ostry prze-
dmiot, to powinien jes¢ zaraz duzo kaszy”
tartych kartofli lub chleba, aby przetknie-



ty ostry przedmiot zostat w zotgdku oble-
piony tymi pokarmami i mogt przejs¢ przez
kiszki bez ich uszkodzenia. Unikamy udta-
wienia sie kesem fjadla lub koscig wow-
czas, gdy jedzac, nie rozmawiamy gtosno,
a zwiaszcza, gdy unikamy gloSnego Smie-
chu woweczas, kiedy mamy usta petne po-
karmu. Nalezy rowniez pamiegtac, jedzac
pokarm, zawsze gryz¢ starannie, gdyz
wtedy obecnos$é kosci czy osci w pokarmie
fatwo uczujemy jezykiem i wyplujemy ja
przed potknieciem. Jezeli za$ pokarm nie
jest dostatecznie pogryziony i zwilzony
§ling to jaki$ wiekszy kes chleba, czy
miesa, moze sie zatrzymaC w przewodzie
pokarmowym i wywota¢ zadtawienie sie.

Rozmaitosci.

Posty.

Juz na poczatku ery chrzescijanskiej
w kraju naszym duchowienstwo, a za niem
i whadza Swiecka kiadta szczegblny nacisk
na zachowywanie przepisow Kkosciota i
przestrzeganie postow, gdyz merburski
Dytmar na poczatku 6smej ksiegi swej kro-
niki przytacza prawo do Bolestawa Chro-
brego, podtug ktérego tamiacych post wiel-
ki karano wybiciem zebéw — i przydaje
te uwage, ze to wiecej bedzie skutkowac,
niz rozkazy kosciota.

Zdaje sie jednak, ze ta ustawa dla
przestrachu jedynie wydang zostata, gdyz
nigdzie nie znajdujemy $ladu, aby komu
za zfamanie wielkiego postu rzeczywiscie
wybijano zeby.

P6zZniej, gdy religijno$¢ przemogta da-
wne nawyknienia, niezwykle Scisle i su-
rowo zachowywano u nas posty, a nadto
poszczono nierdwnie czesciej, niz obecnie.

Za Bolestawa wstydliwego i przed te-
razniejszymi zapustami wstrzymywano sie
od miesnych pokarméw, dlatego tez nie-
dziela ta dotagd nazywa sie ,carnisprivii®.

Adwent dtuzszym byt niegdy$, niz te-
raz, albowiem przed kazdem wielkiem Swie-
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tem poszczono dni czterdzieSci, dlatego tez
nazywat sie czterdziestnicg. Nadto obcho-
dzono suche dni, dni krzyzowe, wigilie, a
oprocz tego przyjete dobrowolnie posty
Serca Jezusowego. N. Panny Bolesnej, Sw.
Antoniego, Sw. Jana Nepomucena i innych
Swietych.  Suszono poniedziatki, $rody,
pigtki i soboty w kazdym tygodniu poprze-
dzajacym, tak, ze czasem trzy tylko, a u
skrupulatniejszych ledwie jeden dzieh zo-
stat do miesnych pokarméw. Lecz kraj
byt rybny, Polacy dawni wstrzemiezliwi i
nic to im nie szkodzito. Nie dozwalali
sobie mlecznych pokarmow, nawet poprze-
stajgc na Scisle postnych. Wprawdzie nie
mieli oliwy, lecz olej konopny, przysma-
rzony z cebulg, makowy, orzechowy, bu-
kwiany, stonecznikowy byt dostateczny.

Znang jest powszechnie opowiesé,
przez ojcobw naszych powtarzana, ze pa-
piez, dziwiac sie tej mnogosci postow i
scistemu ich obchodzeniu, zapytat przyby-
tych do Rzymu Polakow :

— Macie przynajmniej oliwe ?

Ci, mniemajac, ze mowa tu o oleju,
odpowiedzieli :

— Mamy i to tak obficie,
nig smarujemy.

— Kiedy tak — rzecze — to posccie.

Poniewaz jednak to poszczenie zanad-
to byto surowem i zdrowiu szkodzi¢ mo-
gto, zaczeto uszczupla¢ niektore posty.

Tak Chudzinski w ,,Pandorze monar-
chéw polskich® méwi :

,Biskupi na synodzie post wielki skrocili,
Ktoéry byt dziewie€ niedziel, na siedem po-
tozyli®.

Widzimy stad, ze i wielki post byt
dawniej dtuzszy. Nadto bylo wielu, co od
wieczerzy Panskiej nic juz nie jedli, az do
Swieconego, a potem uzywszy zanadto zi-
mnych potraw, na zdrowiu zapadali, a na-
wet umierali.

Nie dochowac postu najwiekszym by-
to grzechem, zwiaszcza w nizszych klasach,
pomiedzy ludem. Znaczniejsi, chociaz nie
tak surowo, lecz takze zachowywali posty
i w postne dni pijali kawe juz nie z Smie-
tanka, lecz z ukropkiem, albo z migdato-
wem mlekiem. Do czasu Augustéw i Po-

ze wozy



niatowskiogo jeszcze powszechng niemal
byta ScistoS¢ w zachowywaniu postow.
Spoteczna praca kobiet.

Minety bezpowrotnie owe czasy, kiedy
dziatalnos¢ kobiety zamknietg byta catko-
wicie w ciasnym obrebie domu i rodziny,
gdy mysl jej nie wybiegata poza te szranki
nakre$lone uswieconym zwyczajem i gdy
caly program jej zycia zawierat sie wtych
stowach : domu strzegta, weine przedia.

Te czasy minely. Nasz czas, dgznosci
i potrzeby dzisiejszego spoteczenstwa kazg
wprawdzie kobiecie by¢ nadal jak przed-
tem, kaptankg domowego ogniska, ale ka-
zg jej razem z mezczyzng kroczy¢ na dro-
dze cywilizacyi i postepu, kazg jej rozu-
mie¢ i odczuwacé sprawy spoteczne i brac
udziat w spotecznej pracy mezow, ojcow i
braci. Niepodobne bowiem, aby Kkobiety
stanowigce liczebnie wiekszg czes$¢ ludz-
kosci, nie braty udzialu w pracy publicz-
nej, ktérej celem jest uswiadomienie i
uszlachetnienie spoteczenstwa.

Wszak wiele spraw nader waznych
blizej obchodzg kobiete, niz mezczyzne
n. p. praca kobiet w fabrykach, w kupiec-
twie, drozyzna artykutow zywnosci, walka
z niemoralnoscig, obrona miodziezy od ze-
psucia, obrona kobiety od wyzysku, alko-
cholizm, niemoralne ksigzki. Otdz w takich
sprawach moze i powinna kobieta zabrac
gtos na zebraniach towarzystw, na wiecach,
moze i powinna wiedzieC i $ledzi¢ uwaz-
nie, co zostato powiedziane i coby jeszcze
powiedzie¢ nalezato.

Wiece kobiet przekonaly nas dosta-
tecznie, ze kobiety, cho¢ czazem nieSmiato
i lekliwie, umiejg przeciez trafne i zdrowe
mysli wypowiedzie¢ publicznie, mozna wiec
na pewno przypusci¢, ze pracujac dtuzej,
zdobedg tez potrzebng $miato$¢ i wprawe.

Niestuszna jest obawa, ze kobieta
biorgc udziat w pracy spotecznej, zaniedba
swe najblizsze 1 najwazniejsze obowigzki
zony, matki i gospodyni domu. Okazato
sie bowiem, ze najwiecej dobrej woli i
uzdolnienia w praoach Towarzystw, oka-
zaty wzorowe matki, bardzo skrzetne go-
spodynie i ze praca spoleczna Kkobiety,
wymagajaca od niej zresztg bardzo mato

osobistych ofiar pracy, fczasu i pieniedzy,
najmniejszej nie przyniosta szkody rodzi-
nie i domowi. Przeciwnie, im wiecej ko-
bieta uczy sie w Towarzystwach, tern
gruntowniej, powazniej pojmuje swe obo-
wigzki rodzinne i spoteczne, nie upada
moralnie, lecz podnosi sie i hartuje.

Nie wiemy, ;co nam przyszto$¢ przy-
niesie, jakie jeszcze préby i walki czekajg
na nas, tyle tylko wiemy na pewno, ze
postep czasu wymaga¢ bedzie od kobiety
obywatelki, coraz wiecej oSwiaty, usSwia-
domienia, ze zmusza¢ ja bedzie do coraz
wiekszych wysitkow. Kobieta Polka nie
moze i nie powinna pozostat w tyle za
innemi, bo nardd nasz tylko przez mozol-
ng prace i wewnetrzng site, wywalczyc
sobie moze nalezne prawa, ktore mu prze-
moc wydrze¢ usituje.

Kobieta wiec Polka, nietylko powinna
by¢ obywatelka swego narodu, ale i nie-
strudzong bojowniczkg i pracownicg dla
dobra ogotu. J. Bujak,

Polska dziewica.

Polska dziewica — biata lilija,

Czysta ma dusze, jak $niezna szata;

Niewinnos¢ mysli z czota przebija,

Tylko cien bélu po niem przelata.

Szlachetng posta¢ i smetne lica

Gdy ujrzysz, rzeknij: Polska dziewica.

Polska dziewica — fiotek maty,

Co zdata wabi choé w trawce skryty,

Bo bieg jej zycia tak skromny caty,l1

W ofiary ciche, w boles¢ spowity.

Swiatowym zbytkiem dzi$ nie przy$wieca

WSsrod uciech zycia — Polska dziewica.

Polska dziewica — zdr6j czystej wody,

Ktéry do nowej pracy posili;

W sercu jej szukaj stodkiej ochtody,

Na spieke duszy, gdyz w ciezkiej chwili,

Wsrdd burzy zycia pewna kotwica,

Co wyrwie z toni — Polska dziewica.

Polska dziewica — Aniotem ziemi,

Stojgcym przy nas w kazdej niedoli;

Ona otacza nas skszydty swemi,

Za siebie cierpi i za nas boli.

Bezpieczna uczu¢ polskich straznica,

Gdy przy niej czuwa — Polska dziewica.
J. Bujak.



Fraszki.

Rézne przyczyny. — No, co stychaé ?—
pyta bankier, wchodzac do kancelaryi. —
Dwaj panowie zycza sobie pozyczyé od
pana pieniedzy : baron Hipotekowicz zada
50 tysiecy koron. — Hipotekowicz ? temu
nie dam, bo go nie znam. — Za$ hrabia
Rozrzutnicki... — Rozrzutnicki ? temu nie
dam, bo go znam.

Plotkarki. — Marcinowo, méwita mi
Pawlowa, zeScie jej powiedzieli te tajem-
nice, ktérg wam mowitam a powiedziatam,
by nikomu jej nie moéwi¢c. — O, ta nie-
poczciwa! Jak jej te tajemnice powiedzia-
fam, moéwitam tez, ze powiedzieliscie, aby
tego nikomu nie mowié; 1 powiedziatam
takze, zeby wam nie mowita, ze ja to jej
powiedziatam. — No, ja wam to przeba-
cze i powiem jej, ze nie moéwitam wam,
ze ona mi powiedziata, iz wyscie jej po-
wiedzieli [tajemnice; wiec nie moéwcie Jej,
ze ja wam powiedziatam, iz ona mi mo-
wita, ze wyscie jej to powiedzieli.

Jaki skutek ? — Kupitam z polecenia
doktora krople, ktére domieszatam do
kawy mego meza, aby go odzwyczai¢ od
picia wina. — No, i juz nie pije wina? —
Ale gdziez tam ! wino pije dalej, tylko juz
od tego czasu nie pije kawy.

Wspélne zapatrywania. Zona: — Mjj
ojciec zawsze mowit, ze bytby wolat, abym
byfa jego synem. —

Magz: — Juztoija bytbym to wolat.

Mocny dowdd. Pani Marcela pisze do
przyjaciotki. Tymczasem ciekawa pani
Ewa staje za jej plecami i czyta jej pismo
ukradkiem. Pani Marcela spostrzega to i
pisze dalej w liscie: ,,Chciatabym ci do-
nieS¢ jeszcze o pewnej tajemnicy, ale teraz
nie moge, bo stoi za mng Ewa i list ten

czyta“.. Witedy ciekawa pani z gniewem
Wota: — To nieprawda, nie czytatam twe-
go listu!

Zagadka.

Pierwsze to litera a drugie to rzeka,
Drugie z czwartem i pigtem, w rodzinie czto-
[wieka,
Z ojca na syna i wnuka przechodzi.
Przez trzecie z piglem oczyszcza sie zboze,
A duzo z tern pracy, gdy hojnie obrodzi,
Cato$¢ nas zajmuje i ubawi¢ moze,
A gdy smutng przeszto$¢ roztacza przed
[nami,
albo gorzkiemi zalejem sie
[fzami.

Westchniem,

Znaczenie zagadki

z 2-go nru ,Niewiasty“
Wor
Dwér, — Twor, — Potwor.

Rozwigzanie tejze nadestali:

tancucka Zofia, Sieniawa nad Sanem.
Koniordwna Stefania, Rybarzowice.
Pawlik Michat, Bielsko.

Bebak Helena, Metkéw ad Alwernia.
Lubas Wojciech, Gwoznica goérna.

Sablik Agnieszka, Kozy, przystata naste-
pujace rozwigzanie zagadki wierszem :

Jestem zawsze petny albo prézny,
Posiada mie niejeden podrozny ; —
Zwie sie zgrubiate wor,

Jezeli mi dodasz ,,d* na przodzie,
Znajdziesz na boku wsi nieraz w biedzie;
Nosze za$ imie dwor,

Z gtoska ,,t*“ na przedzie jestem
Istotg powstatg nieraz cudem; —
Zwie sie napewno twor,

Gdy dostane ,,po* procz tej gtoski,
Niose postrach do miasta i wioski
Swein imieniem potwar.
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