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Praca zarobkowa —a kobieta.

Praca ma dwojakg wartoS¢: jesli jest
wykonywana w pojeciu tem, ze jest obo-
wigzkiem kazdego czlowieka, wtedy go
uszlachetnia; za$ jako koniecznos¢ dla
zdobycia Chleba powszedniego, daje mu
byt i niezawisto$¢. Czlowiek, ktory umie
i chce pracowac, jest jak pewien medrzec
grecki, ktory catg majetno$¢ przy sobie
nosit — gdyz tej checi i umiejetnosci pracy,
ani ogien mu spali, ani woda zabierze.

Nie dos¢ jednak by¢ pracowitym, trze-
ba jeszcze zda¢ sobie sprawe z tego, czy
obraliSmy sobie taki zawod, ktéry odpo-
wiada naszym sitom i zdolnosciom i czy
bedzie on uzytecznym dla spoteczenstwa.

W obec rozwoju przemystu fabryczne-
go, stanowisko niewiasty w wielu rodzi-
nach ulegto zmianie; praca reczna zastg-
piona zostata fabryczng i jej znaczenie
obnizyto sie w sposob bardzo dla tych
rodzin niekorzystny, bo to, co sie kiedy$
wykonywato u ogniska domowego i byto
szczegolnie pracg kobiet do rodziny nale-
zgcych, albo przyjetych do pomocy, teraz
kupuje sie juz gotowe do uzytku, a przez
to mienie rodzin zmniejsza sie, bo przyby-
wa nowy wydatek, a poniewaz kobieta
musi szukaé pracy poza domem, rozpo-

wszechnit sie od pewnego czasu nowy
stan $rod kobiet, to jest: nieznany przedtem
zawdd robotnicy. Ten zawod wedtug
praw zasadniczych ludzkosci, jest niejako
zboczeniem, bo wiasciwem miejscem pracy
dla kobiety, jest dom rodzinny, gdzie po-
winnaby spotdziataé z og6lng pracg do-
mowa, bioragc na barki cze$¢ roboty tak
waznej i potrzebnej, cho¢ tak drobnej w
szczegOtach. Zostataby wowczas takze ro-
botnicg w winnicy panskiej, to jest spet-
nitaby obowigzek swego powotania.

Tak bywato w latach dawnych, bar-
dziej do praw Bozych i praw przyrodzo-
nych zblizonych. Dzi§ warunki spoteczne

wytworzyly odmienne stosunki: kobieta
zaczyna stawa¢ do spéizawodnictwa z
mezczyzng, a nastepstwem tego jest, ze

ragk szukajgcych pracy jest zbyt wiele, stad
powstaje niesprawiedliwy wymiar nalezy-
toSci, wyzysk ze strony pracodawcow i
obnizenie cen pracy. Wynika z tego i ta
smutna okoliczno$¢, ze mezczyzna pozba-
wiony pracy, nie odwaza sie zeni¢, tak
wiec on, jak i ta kobieta, ktérgby sobie
wybral na towarzyszke zycia, pozostajg
samotni i traca to, co stanowi urok i osto-
de tego doczesnego bytu na ziemi, to jest
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wzajemng mito$¢ matzenska i oparcie sie
sercem o serce — bo, jak BOg rzekt stwo-
rzywszy Adama: — ,,Nie dobrze jest czto-
wiekowi samemu®.

Kobieta majac zywsza wrazliwos¢ serca
i uczuciowo$¢, a z tej przyczyny, silniej
niz mezczyzna odczuwajac smutek w razie
odosobnienia i samotnosci, powinnaby sta-
raCc sie, o ile to mozliwe, pozostaC przy
rodzinie i dzieli¢ z nig prace gospodarska,
domowa lub zarobkowsa, ale tylko w takim
razie, jesli pobytem swym w domu nie po-
wiekszy, chocby o grosz nawet, wydatkow
rodziny, owszem, niech ta jej praca bedzie
tak wydatng, aby grosz wspolny sie za-
oszczedzat, albo tez =zarobiony, wptywat
do zasobdéw. Jedli to bytoby tilemozebnem,
to wiecej byloby w domu i gminie rak do
pracy, niz zajecia, wtedy kobieta, by nie
by¢ ciezarem, lecz przeciwnie pomocg swo-
im, niech idzie odwaznie w $wiat dla za-
robku, z poczuciem koniecznosci spetnienia
obowiazku, jaki jej wypadt. Skoro jest pra-
cowita i rozumna, zadanie to pojmie szcze-
rze i przy niem wytrwa i ha nowem sta-
nowisku robotnicy fabrycznej lub wolnej
najemnicy poza granicami®kraju, moze by¢
szanowang i szcze$liwg, czy pracowac be-
dzie za oceanem czy gdzieindziej na ob-
czyznie, aby tylko zachowata czystos$¢
duszy, godno$¢ niewiescia, a duchem 1tg-
czyla sie z tern rodzinnem domowem ogni-
skiem, z ktérego cho¢ wyszta, zawsze jedng
czastka jego zostata.

SEONKO.

Ztote stonko juz powstato na jasnem bte-
[kicie,

zsyta Swiatto, zsyla ciepto, daje zdrowie,
[zycie;

ztoci taki, zioci pola, poztaca ugory,

krzesze ognie w modrej rzeczce irozswie-
[ca bory;

miodym trawkom rosng¢ kaze, budzi ze
[snu kwiaty:

jaskry, gtogi i kakole, maki i blawaty,

z listkbw spija Srebrna rose; rozbudza
?ptaszeta,
z chtodu nocy je rozgrzewa, — 0 Wszy-

[stkiem pamieta.

Kiedy dojrzy w jakiej$ chacie, ze S$pig je-
[szcze dziecl,

wnet promyczek $le w okienko, w oczeta
[im Swieci,

i wcigz wota: ,,Wstancie $piochy! juz dzien
[wielki, biaty.

Kwiat wonieje, ptaszek $piewa, wstyd, by
[dzieci spaty!"

A gdy zoczy dziecie chore gdzie$ pod wigj-
[ska strzecha,

to nie skgpi swoich blaskéw, — wnet
[Spieszy z pociecha;

i do izby tyle rzuci ztocistych promieni,

ze az dziecku oczy btysna, twarz sie za-
rumieni,

i modlitwg podziekuje za ten dzionek Bozy.

| tak ciagle od poranka po wieczorng pore

ztote stonko wcigz pracuje do pomocy

[skore,

Swieci, ciszy i rozgrzywa. Az poznym wie-
czorem

do snu skfada jasna gtowe za tym ciemnym
[borem.

Przed spoczynkiem zas obejrzy wszystkie
[Swiata strony,
czy robota wykonana, czy juz trud skon-

czony.

Potem sobie ptaszcz z czerwieni rzuci na
[postanie,

az sie niebo rozptomieni, catle w ogniu
[stanie.

Raz ostatni posSle $wiatto na pola, dgbrowe;
raz ostatni opromieni dziatek gtowki plowe;

raz ostatni swemi blaski w oczy im za-
sSwieci ;
wreszcie zasnie, szepcac z cicha: dobranoc
[wam, dzieci!
M. Dynowska.

Jak ja cie kocham...

Jak ja cie kocham, o Ojczyzno moja,
Powie ci kwiatek, co ro$nie u zdroja,
Powiedzg tobie twe zielone pola,
Ktére od dawna dreczy juz niewola.



Jak ja cie kocham, zapytaj ptaszyny,
Wyspiewujacej posrod tej olszyny,
Zapytaj bujnej trawy na tej face,
Zapytaj rzeki, do morza ptynacej.

Jak ja cie kocham, o Ojczyzno droga,
Bratbym za Swiadka i samego Boga,
Bratbym za Swiadkéw te rozlegte lany,
| te cmentarne umartych kurhany.

Jak ja cie kocham, to ci powie kazda
W pogodny wieczor jasniejgca gwiazda,
. powie tobie ksiezyc na biekicie,

Zem gotéw oddaC za ciebie swe zycie!
Rytko Walenty z Kat.

Z zycia amerykanskiego

rzemieslinika.
(iOpowiadanie lekarza z Nowego forku.)

W pewien wieczér zimowy zjawit sie
w mem mieszkaniu cztowiek, z ktérego po-
wierzchownosci nie mogtem pozna¢ do ja-
kiego stanu nalezy. Ubranie jego bylo bar-
dzo czyste i porzadne, cho¢ z materyatow
nieco grubych.

Wydawat mi sig cztowiekiem rozsadnym
i przyzwoitym. W mowie jego proste] i
jasnej, brzmiata jaka$ pewnosc¢ siebie, ktdra
zwykle rzadko mozna spotka¢ u ludzi niz-
sze] klasy.

— Panie doktorze, — rzekt — prosze
przyjs¢ do mego dziecka; boje sie, czy nie
ma”anginy.

Widzac, ze wobec tej choroby niema
chwili do stracenia, jezeli ma sie nie$¢ ra-
tunek, zebralem sie natychmiast do wyjscia
i w kilka minut pdzniej, dochodzitem juz
ze swym twarzyszem do bramy domu, w
ktorym mieszkaf.

ZaczelisSmy sie wspina¢ po schodach.
Doszediszy na czwarte pietro, zauwazytem,
ze byly one tam pokryte dywanowym cho-
dnikiem. Na Scianie palita sie mata lampka,
przed drzwiami roztozona byla mocna i
pieknie wypleciona rog6zka. Na te wszy-
stkie szczegOly zwracatem takg uwage,

dlatego ze mie zaciekawita osoba mego
towarzysza. Gdym wszedt do pokoju, po-
witata mie dos¢ fadna kobieta czysto i szy-
kownie ubrana, ktéra, jak sie zaraz domy-
Slitem, byla jego zona.

— Ciesze sie panie doktorze, ze$
tak predko przybyt — odezwata sie mitym,
dZzwiecznym, glosem. — Nasz synek Ro-

bert, tak jest zmeczony choroba, ze juz
prawie nie moze oddychac.

Za chwile byliSmy juz przy t6zeczku
chtopca, u ktorego poznatem zaraz grozne
objawy anginy. Nic dziwnego, ze tak za-
trwozyly one serca obojga rodzicow. Byt
to tadny trzyletni malec. Dowiedziawszy sig,
iz dopiero przed godzing objawit sie atak,
pocieszytem ich méwiac, iz niebezpieczen-
stwo byto mate jeszcze. Matka, ktorej twarz
byta blada z niepokoju, wydawata sie nieco
uspokojona.

ZabralisSmy sie zaraz do roboty. Przy-
gotowang juz byla tadna wanna do potowy
napetniona zimng wodg. Choc nie byto czasu
sie dziwi¢, zastanowita mie ta przezornosé
troskliwych rodzicow. Wziglem na rece
rozgoraczkowane dziecie z tozka, wyscie-
lonego pieknym wiosiennym materacem,
rozebralem i postawiwszy w wannie, po-
lecitem ojcu, by wylat trzy konewki zimnej
wody na jego szyje i piersi, podczas gdy
reka silnie go nacieratem. Potem je obtartem
i znow tak dlugo nacieratem, az jego ciato
jak ogien poczerwieniato. Wreszcie wyci-
sngwszy wielki recznik z zimnej wody,
okrecitem go chiopcu na szyi, a owing-
wszy w koc, potozylem do tozka. Malec
znosit wszystko spokojnie, jakby pojmujac,
iz w obecnosci ojca nic mu sie nie moze
sta¢ ztego. W Cwieré godziny pdZniej mo-
cno sie spocit i zapadiszy w zdrowy sen,
mogt juz znowu swobodnie oddychaé; nie-
bezpieczenstwo minelo. Ta choroba tak
szybko przychodzi, jak i mija.

Stroskane twarze rodzicow rozjasnity
sie; u matki zajasniat nawet radosny
uSmiech. Ja tymczasem zaczatem sie rozgla-
da¢. Byt to wiasnie pokdj sypialny. Sprze-
ty, firanki, dywanowe chodniki, malowanie
Scian, wszystko to byto bardzo tanie, ale
petne powabu i szyku, nawet kolorowe tanie



litografie byly tak fadne, te wolatbym je,
*iz niejedne olejne malowidta w salonach
bogaczy.

Dawszy matzonkom polecenia, co do
dalszej kuracyi ich synka, przeszediem z
niemi do drugiego pokoju, ktory byt jeszcze
piekniej urzadzony niz pierwszy. Byt on
zarazem jadalnym i goscinnym. Sciany miat
pokryte Slicznemi obrazami historycznymi,
portretami, widokami itd. W jednym rogu
wisiata szafeczka petna najlepszych ksigzek
znanych w pi$miennictwie. Wszystko byto
jakby wybrane przez madry i roztropny
myst. e
y SGospodarz zblizyt sie do bidrka i
otworzywszy jedng szuflade, wyjat z niegj
pienigdze. Trzymajac je w reku, zapytat
mie:

¢ — lle panu winienem, panie doktorze?

Zdziwitem sie tern pytaniem, bom zrazu
myslat, ze na zaptate bede musiat czekac,
sadzac potem, iz s to mieszkafcy czwar-
tego pietra; potem za$ nie przypuszczatem,
ze sam mnie o to zapyta. Widzac ze stoi
przedemng, gotow do wyptacenia nalezy-
tosci, odpowiedziatem, ze spuszczam si¢ na
jego dobrg wole, Na co on odrzekt:

— Jeden dolar wydaje mi sie¢ za ma-
fo. Miate$ panie doktorze wiecej troche do
roboty niz proste napisanie recepty. Wez
pan to, — dodat, weciskajgc mi do reki
dwudolarowy banknot, — a ja za to za-
dowole panska ciekawos¢, bo ja widze w
panskich oczach, ze masz ochote o co$
pytac. : .

— Rzeczywiscie, ze wszystko mie tu
zaciekawia. Ot6z powiedz mi pan, czy sam
zarabiasz pracg ma swoje utrzymanie ?

Usmiechnat sie mdj gospodarz i ro-
ztozyt swa dion, na ktdérej widoczne byly
slady recznej pracy.

— Jeste$ wiec pan rzemie$lnikiem? —
rzekiem.

On podszedt ku drzwiom bocznym i
otworzywszy je, pokazat mi niewielki po-
koik, w ktorym za pierwszym rzutem oka
poznatem — warsztat szewski.

— JesteS pan jakim$ nadzwyczajnem
pracownikiem, — rzektem, rozgladajac sie
po pokojach, ktore Wydaly mi sie prawie

zbytkownie urzadzone, w poréwnianiu do
tak skromnego rzemiosta.

— Nie panie, nadzwyczajnym ja nie
jestem; zarabiam mato co wiecej niz dolara
dziennie. Zona mi co$ takze pomaga; obok
zaje¢ domowych i pielegnowania dziecka,
zarabia ona tyle, ze nasz dochdd tygo-
dniowy wynosi mniej wiecej s dolarow.
ZaczeliSmy @d niczego, a teraz zyjemy tak,
jak pan widzisz.

Znow sie zdumiatem: takie dostatnie,
wygodne, prawie wytworne urzgdzone mie-
szkania za s dolarow tygodniowo!

Rzemie$lnik zauwazyt moje zdziwienie
i C|algna13 dalej:

yhbysmyw wielkim kiopocie, gdy-
by ta suma" nam nie wystarczata. Tym-
czasem, nietylko ze zyjemy bez braku, ale
jeszcze sktadamy co$ do kasy oszczednosci.

— Wytlumaczze mi pan, jak to robicie
— powiedziatem, — bo chciatbym sie do-
wiedzie¢, jak w takich warunkach, wy
oboje z dzieckiem mozecie obejsSC sie tak
matym dochodem.

Zaraz panu powiem, — odrzekt
szewc i podat mi krzesto, na ktérem siad-
fem. Zona jego tymczasem, przekonawszy
sig, ze jej synek ciggle swobodnie oddycha,
siadta takze przy nas z robotg w reku.

—To co mam panu opowiedzie¢, mo -
gtoby przekonaC niejednego cztowieka,
ktory nie ma sie lepiej niz my, ze potozenie
swoje mogtby bardzo wygodnie urzadzic,
gdyby umiat sie z wydatkami zastosowaé
do dochodéw. — Nazywam sie Wiliam
Karter; stracitem ojca bedac jeszcze bardzo
miodym. Gdym skonczyt wiejskg szkotke,
oddano mnie za ucznia do szewca. Bylem
zawsze wielkim lubownikiem czytania I caty
wolny czas obracatem na zaznajamianie sie
z bibliotekg uczniéw rzemie$lniczych. Naj-
lepiej podobaty mi sie dzieta, zawierajgce
przepisy madrego zycia. Postanowitem juz
wtedy zastosowac te zasady we wiasnem
zyciu i usilnie nad wyksztalceniem pra-
cowacé. Mysle, ze to usitowanie na darmo
nie poszto. Jednakze, ksztalcenie cztowieka
trwa cale zycie iim wiecej sie ucze, tem
wiecej poznaje, ze uczyC sie musze.

Nie bylem dlugo podmajstrzym, gdy
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zakochatem sie w mojej Maryi, ktérg wielu
nazywato bardzo piekng; ja przedewszy-
stkiem poznatem, ze jest bardzo dobra.

Marya na te stowa podniosta oczy a
wesoty i powabny jej usmiech byt dowodem,
ze stusznie uznano jg za piekna.

— Ot6z, zaosczedziwszy przez rok,
jako podmajstrzy, troche dolardow, — bo
miatem juz wtedy wazng do tego pobudke,
— ozenitem sie z Marya. Mieszkatem u jej
ojca, a ona stebnowata obuwie do sklepu,
dla ktorego i ja pracowatem. Tak zylismy
pare miesiecy w domu jej rodzicdw, ale
nie bylo-to naszem wiasnem ogniskiem,
UmyslisSmy urzadzi¢ osobne gospodarstwo.
Szuka¢ wiec zaczatem skromnego mie-
szkania, bo na inne sta¢ nas nie bylo.
Diugo nie mogtem takiego znalez¢. Jedne
byly za nedzne, inne za drogie. Wreszcie
wyszukatem to, w ktérem jesteSmy: nowe,
czyste, wysokie, wiec z dobrem powietrze”,
wydato mi sie bardzo dogodnem. Najatem
je za 50 dolar6éw rocznie, bo chociaz mie-
szkania wszystkie w okoto nas sg drozsze,
wiasciciel tego domu poprzestaje na tej
kwocie, bo jest z nas, jako czynszownikdw,
bardzo zadowolonym. Mieszkanie bylo ta-
kiem jak jest, ale z poczatku byto prawie
pustem, bo précz nas samych, bardzo mato
sprowadzilismy z sobg. Lecz zaczelismy
wesoto pracowac, staraliSmy sie zarobic
jak najwiecej; oszczedzaliSmy co bylo mo-
zna — i widzisz pan do czego$my doszli.

—7 Widze, ale jeszcze nie wszystko
rozumiem. Chciatbym jeszcze ustyszeC co$
0 giospodarce_ waszego skromnego a tii;
pieknego ogniska.

— No %ospodarka jest dos¢ prosta.
GdySmy zajeli nasze mieszkanie, w ktorem
bylo tylko pare sprzetéw, stomiany mate-
rac i piec kuchenny, rzekiem do zony: —
No, Maryo kochana, jesteSmy juz u siebie;
nie mamy jeszcze nic i musimy wszystko
zdobywac, ale teraz mozemy liczy¢ tylko
na swoje dziesie¢ palcow.

Obliczywszy, ze mozemy mniej wiecej
zarobi¢ tygodniowo s dolarow, postanowi-
liSmy zyC jak najtaniej, zaoszczedzaé co sie
da i o ile moznosci, robi¢ wszystko sami.
Czynsz za mieszkanie wynosit dolara na

tydzien; opat, Swiatto, uzywanie wodociagu
i inne drobne potrzeby, takze dolara.
Takaz sume przeznaczamy na ubranie; a
poniewaz kupujemy najlepsze rhaterye i
staramy sie zachowac je najdluzej w do-
brym stanie, mozemy zawsze porzadnie
by¢ odziani. Nawet zona moja zadowolong
jest z takiego ubierania sie iuwaza, iZ Su-
rowy jedwab po szylingéw s za tokiec, jest
pod wzgledem wytrwatosci w noszeniu,
tafszym niz sze$¢ razy tyle perkalu, po -
szylingu.

Czyni to wiec tygodniowo 3 dolary.
Zostaje tedy juz tylko jedzenie. Nato licze
na_nas troje, takze jednego dolara na ty-
dzien.

—To znaczy, dolary na jedng osobe?

— zapytatem.
Nie, dolara na nas wszystkich.
Zdaje sie, ze jeste$ pan zdziwiony,"ale ra-
chunek jest catkiem, wiasciwy. W pocza-
tkach wydawaliSmy wiecej na to wszystko,
ale z czasem nauczylismy sie zy¢ wygodniej,
a taniej — tak, ze po sptaceniu wszystkich
wydatkébw na mieszkanie, opat, Swiatlo,
ubranie, wodocigg i wikt, zostaje nam
czysta nadwyzka 4 dolarow tygodniowo.
Nie licze naturalnie pobocznych wydatkéw,
np. jesli idziemy czasem do teatru, na kon-
cert, albo tez gdy przyjmujemy u siebie
gosci.

Zauwazywszy usmiech na moich ustach,
mowit dalej: — Tak, przyjmujemy gosci,
panie doktorze i bawimy sie przytem bar-
dzo dobrze. Czasem mamy ich az dziesie-
cioro, ale uczestowanie ich czekolada, cia-
stkami itp. nie kosztuje nas wiecej niz .
dolary; ale to takze nie zdarza sie zbyt
czesto. Pozostaje nam wiec jeszcze rocznie
200 dolarow, za ktore jak pan widzisz,
sprawiliSmy sobie cate urzgdzenie mieszka-
nia i jeszcze ztozyliSmy maty kapitalik w
banku.

— Widze ja to wszystko, — rzeklem,
— tylko jeszcze nie wiem, jak co do pozy-
wienia i innych potrzeb sie urzadzacie;
wszak wielu rzemiesinikéw, tyle co wy na
wikt, wydaje na same cygary, nie mdwigc
juz o trunkach. Prosze opowiedz mi pan,
Jak zyjecie ?



— Chetnie opowiem: oto naprzdd, cy-
gar wcale nie pale, ani zazywam tabaki.
Od dnia $lubu, nie pije Zadnego trunku,
jedynie cztery razy w roku, wypijam po
kieliszku wina, mianowicie: w $wieto Bo-
Zzego narodzenia, Nowego roku, w dzieA
+-go lipca (jako rocznice wyswobodzenia
Stanéw Zjednoczonych z pod panowania
Anglikéw) i na urodziny naszego syna.
Czytatem do$¢ ksigzek o zachowaniu zdro-
wia i wiem, ze kawa i herbata sg napo-
jami narkotycznymi, nie zawierajgcemi nic
pozywnego, — a badajac dtuzszy czas
przepisy roélinnego odzywiania sie, nau-
czytem sie ceni¢ je nalezycie. Poznalem o
ile jest ono wiecej wartem od pozywienia
mieszanego z miesem. A poniewaz czyta-
jac co$, zaraz czynie doswiadczenia, zau-
wazytem, iz roslinne pozywienie bar-
dziej zdrowiu stuzy, niz miesne. Zona mo-
ja tak samo mysli jak ja.

W tej chwili weszta d6 pokoju mioda
zona rzemiesinika, ktoéra przed chwilg byta
wyszta do dziecka i cho€¢ z uprzejmem
usmiechem przystuchiwata sie rozmowie,
nie mieszata sie do niej, wiedzac, ze maz
jej dostatecznie o wszystkiem opowiedzieé
potrafi.

— Ale cdz jecie i pijecie? — zapyta-
fem ciekawie, pragnac sie jeszcze dowie-
dzie¢, jak ten samouk-filozof jest posuniety
w nauce zdrowotnosci.

— P4jdz pan, apokaze ci — rzekt on,
biorgc $wiece I prowadzac‘mie do obszer-
nej spizarni. — Oto widzisz pan naprzod
ten miynek; kosztuje on .. szylingdw.
Miele on wszystko moje zboze, dajac naj-
bielszag make. a oszczedza mi kosztow mie-
wa. Tu stoi beczka z pszenicg. Kupuje za
s centy (15 groszy) za funt, a ten wystar-
cza na dzienne pozywienie dla jednej osoby.
Wyrabiamy z niej chleb, kotacze i kasze.
Tu znéw jest worek z ziemniakami;tu ku-
kurydza, tu groch, fasola, skrzynka z ryzem
i makaron. Tu faska petna dobrych jabiek,
tu oto pudto z cukrem i garnek z mastem.
Bierzemy codzieri kwarte wiejskiego mleka,
inne zas zapasy kupujemy tam, gdzie je
znajdziemy najlepsze i najtansze.

Jesli pan to wszystko obliczysz, tatwo
poznasz, ze jeden dolar tygodniowo nie
tylko wystarcza, ale pozwala nam nawet
na pewng rozmaitos¢, potrzebng dla zdro-
wia. Précz tego, jemy zielone jarzyny, ja-
gody i wieksze owoce, odpowiednio do
kazdej pory roku. Z owocOw suszonych i
prazonych zona moja robi zapasy na zime,
a wszystkie potrawy, ktére przyrzadza z
tego, co tu pan widzisz, smakujg nam le-
piej, niz najwykwitniejsze jadto z kuchni
milionerdw.

Gdy rzemiesinik skonczyt swoje opo-
wiadanie, wszystko juz dla mnie bylo zro-
zumiatem. Ta praktycznos¢ i rozsadek pro-
stego rzemieslnika, ktéry z ich pomocg zyt
wygodnie i z pewng nawet wystawnoscia,
wprawita mie w podziw. Pomyslatem so-
bie: llez uniknetoby sie daremnych skarg;
ilez smutkdw i cierpien datoby sie usungc
ze Swiata, gdyby wszyscy pracownicy zyli
tak roztropnie, jak Wiliam Karter. Uscisng-
tem ze szczerym i serdecznym szacunkiem
dionie tej szczesliwej i zacnej pary mal-
zonkow, ktorzy wsréd drozyzny tak wiel-
kiego miasta z s dolarowego dochodu tygo-
dniowo, zyli dostatnio, cho¢ grosz przytem
odktadali. Patrzytem na Kartera, jako na
cztowieka, ktory stotek szewski wynidst do
godnosci zaszczytnego stanowiska prakty-
cznego filozofa.

Bracie czytelniku, jesli chcesz skorzy-
sta z tej krotkiej opowiesci radze ci: czyn
tak samo.

Ztote ziarnka.

Dzieh dzisiejszy jest bruzda, ktéra cig-
gnie sie przed nami, a nasze mysli, checi
i czyny, to ziarna, ktére w nig rzucamy,
czesto sami 0 tem nie wiedzac.

Za pierwszg bruzda idzie druga, trze-
cia; kazdy dzien inng przynosi i tak, siew
rzucamy az do konca zycia.

A wszystko cosmy zasiali, Kietkuje,
rosnie i owoc wydaje, lecz my, cho¢ okiem
za siebie wstecz rzucimy, nie rozpoznamy
nawet dzieta swego.



A za nami, aniotowie i szatani, jakby
Zniwiarze, zbierajg w snopy, co do jednych
i dru%ich nalezy. A kazdego wieczora, plo-
ny ich rosna, sktadajg je, a w dzier sadu
ostatecznego, potoza je przed Panem.

Czy myslimy o tern?

0_

Ufa¢ kazdemu, jest prostotg; nie ufaé
nikomu — szalenstwem; zachowa¢ w zau-
faniu miare — roztropnoscia. Kto nie ufa
sobie samemu, uczynit pierwszy krok ma-
drosci.

_O_

Gry namietne w karty niszczg i roz-
praszajg mienie, pochtaniajg czas i plamig
niewinnosc¢.

_0_

Piekno$¢ przycigga oczy, ale

dobro¢ opanowuje nasze serca.

—Q0—

Przyklaskiwaé obmowie jest po czesci
tosamo, co bra¢ w niej udziat. Ale pomnij
na to, ze ta obmowa, ktérej stuchasz, wnet
i ciebie z kolei w sobie pomiesci, gdy wyj-
dziesz za drzwi.

tylko

|*ade domoroe.

Ciag dalszy.
Chleb nasz powszedni.

Lekkim staje sie chleb wskutek roz-
szerzania sie ziarn skrobi (maczki). Ziarna
te w pofaczeniu z wodg i gotowane po-
wiekszajg swa objetos¢ Kilkakrotnie. Ale
chleb staje sie tez lekkim, i to w znacznie
wiekszej jeszcze mierze, skutkiem wytwa-
rzania sie tlenu z komérek drozdzowych.
Drozdze zawierajg sktadnik fermentacyjny,
ktory czesé skrobi (maczki) przemienia na
cukier; nastepnie drozdze zamieniajg cukier
w alkohol i w tlen. Gaz ten, rozprezajgcy
sie w cieple, rozszerza ciasto I czyni je
lekkiem i dziurkowatem (porowatem). Zwykle
chleb biaty (oraz butki), jaki obecnie Kku-

pujemy w sklepach, nie bez stusznosci
moznaby nazwa¢ ,drozdze i powietrze,
otoczone skrobig i drzewnikiem czyli ce-
lulozg". Ale chleb zawiera jeszcze inne
sktadniki. W pszenicy, w zycie, jeczmieniu
i innych zbozach istniejg gluten 1 materje
proteinowe pokrewnej natury. Glutenu czyli
kleju roslinnego (przylepki) drozdze nie
rozktadajg, ale znajdujgce sie stale w ma-
ce zarodki gnilne lub fermentujace prze-
mieniajg je na rozmaite materje szko-
dliwe. Nie nalezy tez zapominac, ze w
czasie pogody tumany pylu podnosza sie
z drog i rozktadajg, unoszone wiatrem, po
dojrzewajacych kilosach. Pyt ten zawiera
duzo zarodkéw i tworkdw, pochodzacych
z wydzielin zwierzecych i z innych zrodet
nieczystych.

Stan wilgotnego goraca, istniejacy w
ciascie przy ,rosnieciu” przed upieczeniem,
bardzo jest korzystnym dla rozwoju owych
drobnoustrojow wywotujacych gnicie. Po
uptywie dwuch do czterech godzin zalega-
nia sie staje sie owe zarodki nadzwyczaj
czynne; stad u chleba zaczynionego solg
niemity zapach!

Jak leczy¢ biegunke u cielat. Zaraza
kryje sie w Sluzie pochwy macicznej ro-
dzacej krowy i w nawozie, a zarazenie
cielecia nastepuje przez pyszczek i przez
sznurek pepkowy.

Wiedzac to, powinniSmy sie staraé
unika¢ zarazenia, a w tym celu nalezy:

1. Przy zblizajagcym sie porodzie obmyc
wodg cieptg czesci rodne u krowy, a na-
wet powierzchownie przestrzyknaé pochwe
maciczng roztworem kreoliny, biorgc dwie
tyzki stolowe na kwarte wody.

2 Ciele zaraz po urodzeniu obmy¢
cieplg i po obmyciu optukac czysta, ciepta
wodg cate ciato, a szczegOlnie pyszczek |
wytrze¢ do sucha.

3. Sznurek pepkowy przewigza¢ ta-
siemka, namoczong w wodzie karbolowej,
nastepnie odcig¢ go i zasypa¢ proszkiem
sinego kamienia.

4. Ciele umiescic w czystym isuchym
kojcu, z obfitg podscidtka.

Te Srodki zwykle wystarczajg do po-
wstrzymania choroby, lecz jezeli zarazek
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jest juz bardzo rozpowszechniony w danej
oborze, wtedy trzeba uzy¢ energiczniejszych
Srodkow, ktore bylyby w stanie zniszczyé
chorobe w zarodku. W tym celu potrzeba
cieleciu zaraz po urodzeniu dac tyzke stoto-
wa oleju rycynowego, a jesli po s godz.
nie nastgpig obfite wyprdznienia, to doze
powtdrzy¢. Po oczyszczeniu kanatu kisz-
kowego, podawaé na godzine przed kaz-
dem ssaniem po tyzce stotowej sroztworu
kwasu salicylowego, przygotowanego z ty-
zeczki kwasu na kwarte cieptej wody.
Przytem niezbednym warunkiem pomysl-
nego leczenia jest utrzymanie czystosci
wymienia krowy przed ssaniem cielecia i
unikanie wszelkich zanieczyszczen przyjmo-
wanego przez ciele pokarmu.

f~Aozmaitosei.

Miotla swatem. Pewien gospodarz
iubiat wieczorami czyta¢ na glos gazety i
opowiadac zabawne I pouczajace powiastki.
To tez co niedzieli schodzili sie do jego
domu starsi i miodsi, aby postuchaé cie-
kawych rzeczy. — Gospodarz 6w miat
dorostego syna, ktéremu powtarzat nieraz:

— Musisz wyszuka¢ sobie prawdziwg
gospodynie domu, nie zadng lalke, ktéraby
sie potkneta o miotle. .

Chiopak spamietat sobie te nauczke.

Pewnego razu, gdy mieli sie zgroma-
dzi¢, jak zwykle, starzy i miodzi, aby przy-
stucha¢ sie opowiadaniu gospodarza, syn
zauwazyt, ze izba nie zamieciona. Wzigt
juz miotle do reki i miat jg pozamiatac,
ale rozmyslit sie i rzekt:

— Tatusiu! ta miotta dzi§ wybierze
mi zone!

Rzekiszy to, potozyt miotte na ziemi
obok progu. Sasiedzi poczeli sie schodzié.
Dziewczeta, jako najciekawsze przybywaty
pierwsze. Wieksza cze$¢ ich juz przeszia
przez miotte, kilka nawet potknelo sie o
nig. Nareszcie jedna mioda i tadna, schy-

Wptl, Ks. Stan. Stojatowski.

lita sie, ujeta miotte i w mgnieniu o™a za-
miota izbe.

Mtodzieniec dotrzymat stowa, wybrat
ja za zone i nigdy wyboru swego nie za-
towat. Zona posiadata wszystkie przymioty,
aby go uszczesliwic.

Zenmy sie! Pewien uczony francuski
udowodnit, iz zonaci mezczyzni zyjg dtuzej
niz kawalerowie. Wykazat on, ze miedzy
25 a 29 rokiem zycia umiera dwa razy
wiecej kawalerow niz zonatych, bo na 100
zonatych w tym wieku umiera tylko 5, zas
kawalerébw az 10. Jeszcze gorzej jest z
wdowcami, gdyz miedzy 25 a 29 rokiem
zycia umiera ich na 100 az 20. Kto wiec
woii zone niz Smier¢, niechze sie zeni.

Ludizie na Marsie. Z Ameryki nad-
chodzi wiadomo$¢, ze profesor astronomii
Lovell na obserwatoryum astronomicznym
w Slagstass odkryt nowy kanat na Marsie,
¥~y udalo mu sie nawet sfotografowac w
chw i, gdy byt napetniony wodg. Kanat
iia 1000 dtugosci i przebiega przez
kraj Bokryty roslin. )

rof. Loveli utrzymuje. £:"nrwcro 7e
wszystkich obserwacyi, jakie rob-i nad' tym
kanatem od chwin, kiedy niebyt jesr.ue
napetniony wodg az do ostatka, ; czedl
do przekonania, ze na Marsie znajduja sie
bardzo inteligentne istoty zyjace. Jego zda-
niem 6w kanal przeprowadzono w celach
rolniczych.  Okoiica, przez ktéra kanat
przebiegat poprzednio, byfa bez roslinno-
sci, w krotkim czasie po zapetnieniu ka-
natu woda, caty kraj okoliczny pokryt sie
roslinnoscig, co jest najlepszym dowodem
przeznaczenia tego kanatu.

ZARTY.

W szkole. Nauczyciel: — Wymien mi
Szymku, jaki przedmiot nie przezroczysty.
— Drzwi zamkniete. — Dobrze, a teraz
daj przyktad na przedmiot przezroczysty. —
Te same drzwi, otwarte.

Red. nacz.ks. StojatowsKi, odpow. red. Pawet Wolny w Bielsku.

Drukarnia p. f. K, Studenckiego wt. Spotki w Biatej.



