Rozum a religia.

(Dokonczenie.)j

Czy mozemy powiedzieé ze rozum nam
wystarcza, ze jest on w stanie zastgpi¢
nam religie? Czyz zdanie takie nie jest
wyrazem duszy nadetej bezgraniczng py-
chag? Oto $wiadectwa mezéw, ktorych zy-
cie sptyneto na diugich i mozolnych ba-
daniach. Na jedng nute wolajg wszyscy,
ze rozum cztowiekowi nie zdota wystar-
czy¢. Jakiemze wiec prawem $mig twier-
dzi¢ przeciwnie ci, ktérzy przy warsztacie
nauki nie zasiadaja i jednej godziny nie
poswiecili badaniom religii? ,,Obywam sie
bez religii, bo mi wystarcza moj rozum®.
Zdanie to jest nietylko wyrazem pychy,
ale jest kiamstwem.

Nawet w porzadku czysto materyal-
nym i ludzkim, rozum cztowiekowi nie wy-
starcza. Ze wszystkich stron, zmystom na-
szym dostepnych, otaczajg nas tysigce za-
gadek, ktorych rozum nie umie rozwigzac,
wiekszos$¢ polega¢ musi jedynie tylko na
powadze i $wiadectwie drugich.

lluz to zdota udowodni¢ system np.
Kopernika ?

W to sie wierzy i na tein koniec.

Niemal cata ludzkos¢ zyje z wiary.

A jakze z kraing ducha i Boga? Tu
jeszcze wieksza nieSwiadomos¢. Skadze-
Smy przyszli dokad zmierzamy? Dlaczego
istnieje grzech i jego S$wiadomosé? Czy
jest mozliwe jego odpuszczenie? Czemu
cierpienia i ztego tryumfy, skoro Bdg jest
sprawiedliwy? Dlaczego tak czesto zwy-
cieza niesprawiedliwos¢, a cnota w po-
nizeniu ?

Coz na to wszystko odpowiada rozum?..

A dalej, kiedy pod jarzmem namiet-
nosci jeczy sumienie, kiedy sroga walka
obowigzku z mitoscig wilasng szarpie nam
dusze, — ktéz smiatby twierdzi¢, ze mu
rozumwystarczy, by zto dobrem zwyciezy¢?
Kiedy zawody i zycia mitrega i wichry
jesienne zywota do tez nas przywodza,
kiedy stoimy nad grobem ojca lub przy-
jaciela, kiedy zto$¢ ludzka brutalnie depce
po dazeniach zycia naszego, ktéremu za-
brala podpore *—czyz nam wtedy nasz
rozum wystarcza? Komu cho¢ stabo drga

w duszy iskierka wuczciwosci, ten musi
przyznac, ten winien zawotac : ,,Ptakatem
I — uwierzylem™.

Rozum wiec cztowiekowi nie wystar-

cza. Czyz on wiec zadnej juz niema mocy
i jest niepotrzebny? Twierdzenie takie
byloby przesada, a wiec i btedem. Nie-
tylko pozyteczny jest rozum, ale i nieod-
zowny. On nam toruje droge do wiary:
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bn stwierdza jej potrzeby, stawia jej do-
wody, ukazuje harmonie, ktérg Boze praw-
dy taczg sie wzajemnie.

By patrze¢ na gwiazdy i poznaé je
dobrze, potrzeba teleskopu. Ale i najlepszy
teleskop na nic sie nie przyda Slepemu.

Religia nasza szersze ukazuje widno-
kregi anizeli rozum, ale bez niego bylaby
ona bezsilng, jak teleskop bez oka.

Do znudzenia Swiat obrzuca katolikow
zarzutem, ze wyrzekajg sie rozumu, po-
niewaz majg wiare? Marny to zarzut.

Wiara utwierdza, uzupetnia rozum,
ale go nie niszczy. Rozum sam nie wy-
starcza. Wiara leczy go w stabosci i u-
suwa trudnosci pietrzace sie przed nim.

Kto wierzy, cho¢ nie uczony, jest sto
razy madrzejszy, anizeli ten, co wiary nie
ma zadnej.

By Ojczyzna nie zgineta.

By Ojczyzna nie zgineta,
Badzmy godni ojcow stawy, —
NieSmy w sercach naszych mito$¢
Dla najdrozszej dla nas sprawy.

Bo gdzie gwiazda sie ta pali,
Tam moc kajdan rychto peka;

Gdzie czci przodkéw bronig syny,
Wrég sie nawet wtargng¢ leka.

By Ojczyzna nie zgineta,
Strzezmy mowy i zwyczaju, —

Przy ogniskach, w domach swoich
Siejmy lepszg przysztos¢ kraju.

Bo gdy nasza polska chata
Cnotg starg znow zastynie

I wskrzesimy dawne lata,
To Ojczyzna nie zaginie!

W jesieni.

Pamietate$ tez ty w maju,
Spoczywajac w chiodnym gaju,

Podziwiajac 1is¢ i kwiecie,
Ze je kiedy$ $nieg przygniecie?

Pamietate$ tez ty w wiosnie,
Przystuchajac sie radosnie
Spiewom ptaszat, ze te pienie
Kiedy$ zasypie milczenie?

Ach, kto w wiosnie, wsrod zielem,
Rad pamieta o jesieni?

Kto rad stucha w wieku sile

0 siwiznie i mogile?

Jednak wszystko niknie w S$wiecie,
Wiosna, miodos¢, Spiewy, kwiecie:
Tylko skarbow skrytych w duszy
Ni czas, ni $mier¢ ci nie ruszy.

Tymi skarby ciche cnoty

1 sumienia spokdj zioty,
Te zostang wiecznie z toba
Twa wiasnoscig i ozdoba.

MACOCHA.

Pewnego wiasciciela ziemskiego w po-
blizu miasta Pesztu spotkato nieszczescie,
utracit bowiem zone w chwili, gdy data
zycie dziecinie. Pochowano jg ioptakauo,
a maly, tadny chiopczyna, pozostat siero-
tg bez matki.

Wawrzyn Gatty — tak sie 6w wia-
Sciciel nazywat — miat u siebie starg ciot-
ke; ta po pogrzebie stangwszy nad koty-
ska, wylewata tzy gorzkie méwiac przytem:

— Moja ty biedna mata sierotko, co
sie ztobg stanie? Bez macierzynskiej opie-
ki, przyjdzie ci marnie zgingcC.

— Co sie znim stanie? — powtdrzyt
ojciec drzacym glosem i dodat zarazem:
wyrosnie na prawego i uczciwego czio-
wieka. Nie lekaj sie dziecino moja, be-
dziesz miata matke!

Nie bedzie to jednakze prawdziwa
matka, moj drogi siostrzencze ! Prawdziwa
matka spoczywa w grobie, a ta, ktérg w
dom swodj wprowadzi¢ zamyslasz, pozosta-
nie zawsze tylko macochg, chocbys jej ztote
wstgzki wplatat we wiosy!



— A jaci méwie ciociu, ze moje dzie-
cko bedzie miato prawdziwg matke.

— Gdyby$ posiadat moc wskrzesza-
nia umartych, wtenczas bym ci uwierzylta.

Gathy nic na to nie odpowiedziat. W
kilka dni po tej rozmowie zabrat dziecine
z sobg do Pesztu i zostawit jg tamze. A
ze byt czlowiekiem zamknietym w sobie
i powaznym, nikt nie $miat go zapytad,
gdzie umiescit syna, wzruszano tylko ra-
mionami moéwiac: przygotowuje miejsce dla
drugiej zony.

I rzeczywiscie, zaledwo trzy tygodnie
uptynety, Wawrzyn Gathy pojat za mat-
zonke siostre swego rzadcy, Barbare, naj-
tadniejszg niewiaste z calej okolicy, a w
rok niespetna przybyt do domu drugi synek.

Pani Gathy nie opuscita jeszcze swe-
go pokoju, a maz wyjechat znéw do Pesz-
tu, zabierajac z sobg nowonarodzong dzie-
cine, aby ja tam zostawi¢. Ludzie kiwali
z podziwieniem glowami, pytajac: co to
znaczy? zaledwo datl im BOg dziecie, wia-
sny ojciec usuwa je z domul!

Podczas gdy ze zdumieniem nad tem
sie zastanawiali, w komnatach starego gma-
chu Gathych, rozlegaly sie przerazliwe
skargi i ptacz gorzki. Mioda matka roz-
paczata nad roztgczeniem sie z dzieckiem,
prosita, btagata, rozwodem grozita i przekli-
nata okrutnego ojca.

— Oddaj mi moje dziecko! Co zro-
bite§ z mojem dzieckiem? — wotata tonem
rozdzierajacym serce.

Atoli dziwny ten cztowiek pozostat nie-
wzruszony.

— Dziecko twoje jest pod dobrg opie-
kg, méwit — zobaczysz je kiedy$ z pew-
noscig. Lecz dzi§ nie badaj mnie darem-
nie, i nie naprzykrzaj sie prosbami, gdyz
przeciw temu jestem silnie uzbrojony.

Tak uptyneto lat pieé¢, dlugich jak
wiecznosé, petnych meczarni dla kochaja-
cego serca matki.

Pani Barbara wtym czasie probowata
rozmaitych drég i Srodkéw, lecz nie do-
prowadzity one do celu. OKkrutny ojciec
pozostat niewzruszony. Jezdzit wprawdzie
czesto do Pesztu w odwiedziny do dzieci,
lecz zony nie zabrat nigdy ze sobg, musiata

sie tylko zadowoli¢ wiadomoscig, ze chiopcy
dobrze ,sie miewaja. Nadszedt wreszcie
dzien, w ktérym Gathy powiedziat swej
zonie:

— Przygotuj sie na wielka uroczy-
stos¢, Barbaro, gdyz jutro wyjezdzam do
Pesztu i przywioze ci chlopcow.

Uszczesliwiona matka rzucita sie z
okrzykiem radosci mezowi na szyje. Te
kilka stow zatarty w jej sercu calg gorycz
uptynionych lat pieciu. Zapomnianem zo-
stato to cierpienie, gdy zajechat powdz, a
silne ramie ojca wyniosto dwdéch tadnych
i wesotych chlopczykow.

Matka z bijagcem sercem wybiegta na
ich spotkanie. Jak blyskawica padia jej
spojrzenie z jednej twarzyczki na druga,
badajac i przypatrujac imsie z przestrachem.

— Mamusiu — zawotat jeden chiop-
czyna, rzucajac jej sie na szyje.

— Mamusiu — méwit drugi, czepiajac
i schylajac jej sie do kolan.

Usciskata i ucatowata obydwodch.  Kto-
ry pocatunek byt stodszy? zadawata sobie
pytanie, wpatrujac sie w nich.

Pawet byto imie jednego chiopczyny,
drugiego Wiadystaw. Z wzrostu i posta-
wy byli do siebie podobni, a nawet i w
rysach twarzy mieli wielkie podobienstwo.
— ROznicy lat nie byto znaé¢ po nich.

Nachyliwszy sie do ucha meza, zapy-
tata trwozliwie:

— Kitoéry z nich jest moim synem?—
Powiedz!..

Gathy rozeSmiat sie w gtos i odpo-
wiedziat :

— Co za zabawne zapytanie, obydwaj
sg twoimi synami...

— Lecz ktdry z nich jest moim ro-
dzonym synem?

— Nie troszcz sie oto wcale. Dlate-
go chowatem dotychczas obydwoch zdata
od domu, abys$ ich réwno kochata i dla
zadnego nie byfa macochg, ale matka.

— Pomysl, co czynisz! — zawotala
zona.

Diugo nad tem myslatem. Miej cierp-
liwos¢ az dojda do lat dwudziestu; wtedy,
gdy opieka matki nie bedzie im juz po-
trzebng, dowiesz sie prawdy, nie predzej.
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Taka byta wola tego nieugietego czto-
wieka. Nic innego nie pozostato biednej
kobiecie, jak obydwéch réwno kochaé i
otacza¢ ich réwng opieka? Uczucie ma-
cierzynskie jednakze nie spoczeto ani na
chwile; gotowa do walki, dniem i noca
wpatrywata sie w chlopcdw, chcac dojrze
podobienstwo do siebie. Niekiedy zdawato
sie jej, iz zrobita odkrycie, przy ktérem
serce jej, zywiej uderzyto: to moj syn, po-
myslata ; szkoda tylko, ze czasami jej sie
zdawato, ze Pawel, to znow, ze Wiadystaw
jest jej synem.

Chtopcom byto z tern dobrze. Rosli
i rozwijali sie. | oni wiedzieli juz o tem,
ze jeden z nich jest tylko pasierbem, lecz
ktory?

Pewnego razu Gathy zachorowat, zona
jego chciata korzysta¢ z tej chwilowej sta-
bosci, aby dowiedzie¢ sie prawdy.

Zaczeta blaga¢ meza, zarzucajac go
pochlebstwami. *

— Powiedz najdrozszy, ktory jest mo-
im whasnym *‘synem, ulituj sie nademnag!
Przysiegam ci wobec Boga wszechmocnego
i na pamie¢ mej matki, ze tylko ja sama
bede znata te tajemnice, jemu nie dam
poznaé tego!

— A zatem dobrze, jezeli tak sie za-
klinasz, dowiesz sie prawdy.

W tej wihasnie chwili wszedt do po-
koju Pawet.

— To jest twdj syn — wyszeptat Gathy.

Barbara powstata natychmiast, por-
wata chiopca w objecia, okryfa twarz jego
pocatunkami, gtowe przycisneta do piersi
i gtaskata jasne wilosy. Przy obiedzie na
przysmaczek juz Pawel dostat wieksze
Jabtuszko, dla Pawta néz giebiej zanurzyt
sie w kotacz, wieczorem grajac w pitke,
gdy sthukli chtopcy szybe, stato sie to niby
z winy Wiadystawa, chociaz wszystkie po-
zory za tem przemawialy, ze Pawel byt
sprawca ztego.

Tak uptyneto kilka dni, az wreszcie
Gathy odezwat sie z niechecig do zony:

— O! kobieto, kobieto!
— O c6z chodzi ? — zapytata.

— Twoje postepowanie, Barbaro, jest
Smieszne. Pokazata si¢ w tobie nie matka,
lecz macocha. Zle przebyta$ prébe!

— Jaka prébe?

- Z dzieémi. Czy rzeczywiscie uwie-
rzytas, ze chiopczyk, ktérego ci wskaza-
fem, jest twoim rodowitym synem? Po-
stanowitem, ze ktéry z chlopcow pierw-
szy wejdzie do pokoju, oddam ci go jako
twego wiasnego syna.

— Okrutny, oszukate$ mnie! —zawo-
fata pani Gathy z gniewem.

— By¢ moze; atoli czy i ty nie zwio-
dtas mnie, przyrzekajac, ze bedziesz oby-
dwdch réwno kocha¢? A natychmiast za-
czeta$ zaniedbywa¢ Wiadystawa, forytujac
Pawta. Jeste$ wiec fatszywag Barbaro!

Raz zwiedziona nie miata odwagi na-
stawa¢ o wyjawienie prawdy, chociaz jej
to bardzo na sercu lezato. Wiedziata, ze
byloby to naprdézno. Pocieszata sie na-
dzieja ze na przysztos$é, kiedy uptynie lat
dwadziescia, prawda sie wyjasni.

Tak rok za rokiem mijal, lipy starego
zamku okrywaty sie zielenig, chlopcy wy-
jezdzali do szko6t i wracali na wakacye,
bez zmiany przez lat wiele, az pewnego
razu, naprézno serce macierzynskie wy-
gladato ich powrotu, z tawy szkolnej po-
szli oni na pole walki, bo ojczyzna ich
byta w niebezpieczenstwie i wotata O po-
moc. W walce o niepodlegtosé, zginat
$miercig waleczng jeden z synéw Gathye-
go. Sam tylko Wiadystaw powrocit pod
dach ojcowskiego domu. W owych cza-
sach nikt sie temu nie dziwit, przeciwnie
uwazano to za taske nieba, jezeli z dwoch
braci jeden chociaz zostat przy zyciu.

Cieszono sie z powrotu bohatera a w
cichosci nie jedne tze poswiecono pamieci
zmartego... | serce matki pocieszato sie
nadziejg, ze to syn jej ocalat, ale co by
byto, gdyby sie to okazalo nieprawda!
Gathy milczat jeszcze ciggle. Czekat on
dnia oznaczonego t. j. skonczenia dwudzie-
stego roku. Pewnego razu wszedt z uro-
czystg ming do pokoju zony i w te ode-
zwal sie stowa:

— Barbaro! czy wiesz, ze dzisiaj jest
dzien wazny dla ciebie?



— Co takiego? — zapytata, nie pod
noszac wzroku od roboty, haftowata bo-
wiem koszule dla Wiadystawa.

— Dzi$ konczy sie lat dwadziescia.

Na te stowa pani Barbara zdretwiala,
serce zamarto jej w piersi, krew uderzyta
do gtowy, za chwile zbladia jak Sciana.

— Cobz stad? — zapytata ponuro.

Gathy wyjat z kieszeni pake papierow.

— Chce dotrzymaé stowa — masz pra-
wo dowiedzie¢ sie, ktdry z chiopcow jest
twoim wiasnym synem.

Jak iskrg elektryczng podniesiona, sko-
czyta pani Barbara i potozylta dlon na
ustach meza.

— Milcz — zawotata z trwoga. — Nie
chce nic wiedzie¢. | nie pragne, abym sie
kiedykolwiek dowiedziata.

_Potozyta reke na czole i wyszeptata

z cicha:
Niech mi przynajmniej pozostanie
ztudzenie, ze jestem matkg wlasnego syna

— Stusznie mdwisz, Barbaro — odpo-
wiedziat po namysle Gathy. — Lecz co po-
cza€ z teini papierami ?

Wrzuc¢ je w ogieri, prosze cie o to.

A wiasnie jasny ptomien widniat na
kominku, Gathy wrzucit wen papiery; obje-
te ogniem wybuchty jasnym blaskiem, ktory
osSwiecit oblicze matki zywym blaskiem,
gdy moéwita:

— Teraz sam tylko jeste$ w posiada-
niu tajemnicy, juz jej nie zdradzi zaden
papier.

Whprawdzie ja, ktdry to zdarzenie opi-
suje, znam tajemnice, lecz jezeli matka nie
byla ciekawg, to i czytelnicy nie potrze-
bujg wiedziec prawdy.

Chodzi tylko o to, aby kazda maco-
cha brala sobie stad przykiad, a skoro
wzieta na siebie obowigzek wychowania
obcych dzieci, wychowywata je tak, jak
gdyby byfa ich wlasng matka, bo kto
bierze na siebie tak wazne zadanie a nie
wypetnia go sumiennie, bedzie za to przed
Bogiem odpowiadat. s

Ztote ziarnka.

Kto nie pozywat we {zach swego chleba.
Ten jeszcze nie wie o pociesze z nieba.

— 0 —

Kto stawia zamki na lodzie, nie zdo-
bedzie si¢ na to, by wybudowac chate na
ziemi.

0 —

Wiele talentéw a brak charakteru, to
gmach na glinianych nogach.

— 0 —

Krocz $miato droga zycia, a gdy upad-
niesz, podnie$ sie corychiej a idz dalej,
nie podlegajac zwatpieniu.

— 0 —

Zaden obowigzek, chocby najwiekszy,
ktory jutro speinic mamy, nie uwalnia
nas od dzisiejszego, chocby byt najmniejszy.

— 0 —

O, biada temu, czyje natchnienie
Posrdd serc bratnich szerzy zniszczenie!

Rady gospodarcze.

Mycie naczyfi do mleka. Znang jest
rzeczg, ze*na dobry smak i na przecho-
wanie mleka bardzo wptywa staranne u-
trzyraanie naczynia (t. j. skopcow i bla-
szanek), uzywanego przy dojeniu i zlewa-
niu mleka. Mleko dlatego warzy sie w
gotowaniu t. j. skwasza sie przedwczesnie,
ze na Scianach i szparach naczynia zosta-
ja drobniutkie czgsteczki starego mleka,
ktére miato juz czas skisngé. Najmniejsza
dla oka niewidzialna odrobina tego stare-
go mleka, dziata tak, jak kwasne ciasto



dodane do chleba. Stary zwyczaj mycia
naczyn do mleka ciepta woda z dodatkiem
sody nie wystarcza. Soda nadaje drzewu
szary kolor, niby brudny, a niema pewno-
§ci, ze zniszczy kwas i resztki starego
mleka, ktére szybko zakwaszenie powodu-
je, t. zw. zwarzenie. Gosposie wystawia-
ja naczynia na stonce; stonce niszczy
wprawdzie grzybki kwasu, ale tylko tam,
gdzie oswietli i ogrzeje naczynie, a wiec
nie wewnetrzne $ciany. Niektdre gosposie
dajg garnki po chlebie do pieca, ale i to
zamato. Najlepszym S$rodkiem przeciw
szybkiemu skwaszeniu i zwarzeniu mleka
jest wymycie wapnem $wiezo gaszonem,
ktore najlepiej niszczy szkodniki mleka.
Taka woda wapienna przyrzadza sie w na-
stepujacy sposoéb: Do 2 I wody daje sie
5 deka (1 wieksza grudka) niegaszonego
wapna, i tg wodg obmywa sie codziennie
naczynia drewniane i blaszane zapomocg
twardej szczotki do szorowania. Zwapna
ptucze sie je potem starannie zimng wodg i
odstawia na bok. W ten sposéb takze
mozna my¢ naczynia gliniane i kamienne
i tak tylko mozna je nalezycie odkazic,
zwlaszcza teraz, przy cieptej porze.

Przepisy kucharskie.

Zupa karmelicka. Na 6 o0s6b gotuje sie
14 litra (kwaterke) krup pertowych w 14
litra (kwaterce) wody, pokad sie krupy
zupetnie nie rozklejg, osobno gotuje sie
na miekko 6 deka (3 tuty) biatej fasoli i
4 do 5 obranych kartofli. Gdy kasza juz
miekka, wtedy daje sie tyzke masta, bije
sie kasze tyzkag do biatosci, rozprowadza
wodag goraca, soli do smaku, dodaje do
niej fasoli ugotowanej i kartofli w kostke
pokrajanych, delikatnie miesza sie wszy-
stko razem, zagrzewa dosy¢ mocno i wy-
daje do stotu.

Zupa grzybowa. Na 6 os6b liczy sie 3
deka (2 tuty) grzybéw suszonych. Grzy-
by obmyte nalewa sie 3 1 (3 kwartami)
wody, dodaje jarzyny t. j. marchwi, piet-
ruszki, selera, jedng matg cebule i gotuje
az grzyby zmiekng. Grzyby posiekane
lub poszadkowane cienko daje sie do wa-
zy, do rynki przecedza smak przez sitko,

daje 3 deka (3 tuty) masta, a na smaku
zagotowuje sie lane ciasto.

Zupa kartoflana. W 2721 (2Vs kwar-
ty wody gotuje sie smak z jarzyn t j. z
pietruszki, marchwi i selera. Zrumienia
sie 5 deka (2 tuty) masta icebule, do tego
daje 112 Klgr. (3 funty) obranych kartofli,
pokrajanych w plasterki i zalewa Kipigcym
smakiem, a gdy sie kartofle ugotujg, prze-
ciera sie przez sito i wieka do wazy.

Rady zdrowia.

Zdrowe napoje — za darmo. W na-
szych czasach coraz wiecej szerzy sie u-
miejetnos¢ korzystania z wszelkich odpad-
kéw w gospodarstwie. Niejedno, co daw-
niej wyrzucono na $mietnik, obecnie stuzy
rozmaitym celom i przynosi pienigdze (ob-
cinki cygar, kapsutki butelek it p. rze-
czy). Nie zwazano dotad jednak na rézne
odpadki kuchenne; wyrzuca sie w miescie
(gdzie niema tucznikéw) zaréwno struzyny
ziemniakow i tupinki jaj (zuzywane w
wsiach dla drobiu) jakotez odpadki jarzyn
i owocow, a w wsiach niemniej wszystko,
czego zuzy¢ nie mozna do paszenia dro-
biu, bydia, trzody.

Szczegblnie struzyny i inne odpadkKi
zdrowe owocOw wyrzucamy hiebacznie,
tak na wsi jak w miesScie. A przeciez z
takichto wifasnie odpadkéw mozna sporza-
dza¢, bez kosztow, zdrowe napoje rozne.
O nich to poméwimy ponizej.

Nadajg sie do sporzadzania napoju
owocowego wszelkie, nienadpsute czastki,
odrzucane przy gotowaniu na powidia,
polewki i t p., lub przy spozywaniu owo-
cu na surowo. Mozna tedy zuzywac i
skorke owocéw i osrodek z pestkami i
szypulki.

Wobec twierdzen, iz owocéw obierad
sie nie powinno, lecz spozywac zawsze ze
skorka, nadmieni¢ nalezy, Zze obieranie
skorek gorzkich, cierpkich, jakie maja nie-
ktore owoce, jest stanowczo zalecenia go-
dne; toz i jezyk wzdryga sie wobec nich.
Co do innych skérek, nalezy baczy¢, by



je pogryz¢ i pozué¢ jak najdrobniej, jesli
nie majg obcigza¢ zbytecznie przewodu
trawiennego. Kto wiec nie posiada dobrych
zebow, lepiej uczyni, obierajgc owoc i
zuzywajac skérki do wywaru, z ktérym
spozy¢ moze zawarte w przyskorku sole
pozywne i olejki wonne.

Szczegblnie struzyny jabtek i gruszek
nadajg sie¢ do naparzania, pozatem S$liwek
i brzoskwin. Skoro nie mozna zuzyé Swie-
zych, nalezy skorki ususzy¢, uktadajac na
papierze, wnetrzem do goéry; zachowuje
sie ususzone w naczyniach glinianych,
szklanych lub w woreczkach. Do struzyn
z korzyscig dodaje sie osrodki. Celem jak
najpredszego wygotowania, nalezy skorki
podrobig.

Z pomiedzy szyputek owocowych, naj-
lepsze odwary dajg szypuiki agrestu, po-
rzeczek na kawateczki dlugosci 12 mili-
metra lub milimetrowe. Nadmieniamy wy
raznie, ze z winnego grona bierze sie do
wygotowania wszystko, co pozostato po
obraniu jagod, a wiec i najwiecej drzewne
czastki.

Smaczne takze napoje otrzymuje sie
z wywaru szyputek czere$niowych (dzia-
ta¢ majg zlekka na oczyszczanie krwi),
jabtkowych, gruszkowych, $liwowych, brzo-
skwiniowych i t. d.

Najlepiej pokraja¢ szyputki wieczo-
rem, zagotowal na pot, pozostawi¢ tak
przez noc i dogotowac nazajutrz.

Po wywarzeniu odpadkéw owocowych,
mozna je na pewien czas pozostawi¢ jeszcze
w odwarze, potem przecedziwszy go, osto-
dzi¢ i pi¢ sam albo z dodatkiem mleka
lub soku cytrynowego.

Napoje to zdrowe, pobudzajace trawie-
nie, smaczne i wonne, a wiec, szszegoélnie,
ze nic nas nie kosztujg, moga zastepowac
kawe, herbate i t. d. (Suszenie nie robi
przeciez trudu, krajanie mozna w danym
razie poleci¢ dziatwie.)

Zposréd odpadkéw owocdw zagranicz-
nych, nadajg sie do sporzgdzania napojoéw
szczeg6lnie skdrki banandéw i pomarancz.
Suszone skorki pomaranczowe mozna po-
nadto, z dodaniem cukru, zawarzy¢ na

powidla (marmolade), optacang przeciez
drogo po skitadach.
Rozmaltoscl.

Dla chleba. W miasteczku pruskiein
Jungfernheide, popisywat sie na rynku
pewien sztukmistrz w ten sposob, ze na
5 minut kazat sie zagrzebywa¢ w piasku,
poczem wychodzit bez uszkodzenia. Dnia
3. sierpnia, gdy ludzie zajmujacy sie przy-
sypywaniem go piaskiem, przeciagneli czas
proby o pare minut diuzej, znaleziono po
odgrzebaniu biednego sztukmistrza bez
zycia wskutek uduszenia. Stwierdza to
wymownie, jak niebezpieczny jest taki
spos6b zarobkowania.

Nie spozywaé owocu z pestkami. Zda-
rza sie, ze niektérzy ludzie spozywaja
owoc wraz z pestkami, nie pomngc, ze to
powazne za sobg pociggnaé moze niebez-
pieczenstwa. W pewnej wsi pod Inowro-
ctawiem 14-letni syn tamtejszego wiasci-
ciela gospody najadt sie wisni potykajac
zarazem pestki. Whkrotce potem zachoro-
wat i zmart po dtuzszych cierpieniach.

Dostat odprawe. Krél pruski, Fryde-
ryk Wieiki, bedac pewnego razu na ma-
newrach, ujrzal ksiedza jadacego na koniu.
Zwraéciwszy sie do jednego z adjutantow,
polecit mu, aby z tego ksiedza zadrwit.
Gdy ksigdz nadjechat, adjutant zblizyt sie
do niego i szyderczo zagadnat.

— Kochany ksieze, zty przyklad da-
jesz ludziom jadac konno. Wszak Chry-
stus do Jerozolimy wjechat na oSlicy.

Niezrazony temi kpinami ksigdz,
rzekt.

— Odkad Najmitosciwszy nasz Krdl
wszystkie osty zrobit oficerami, nie mozna
juz na nich jezdzic.

Fraszki.

Przypadek do$¢ dziwny. Jeden z przy-
jaciot kieliszka, spotyka drugiego, nosza-
cego reke na temblaku: — Coz ci sie stato
w prawg reke? — Oto wracajac przesziej

od-



tiocy z szynku nastgpitem reka na
gwozdz, ale sam sie teraz dziwie, skad
sie moja reka znalazta na ziemi.

Na targu. — Sasiedzie, powiedz mi, ze
dajesz za moje ciele 50 koron: — Czy$
rozum stracit! Nie potrzebuje twego cie-
lecia, naco mam ci za nie dawac¢ 50 ko-
ron? — Bo widzisz, jak znajde jakiego
kupca, mdgtbym juz sumiennie przy-
sigdz, ze byt ktos, co mi za ciele dawat
50 koron.

Kazdy ma stuszno$¢. Wojciech: —
Niech pan sedzia postucha: mam w pod-
worzu jabton, ktorej jedna gataz przechyla
sie na podwdrze Btazeja i on zabiera so-
bie zawsze jabtka co z niej spadng. Zdaje
sie, ze owoce, ktére wydaje moje drzewo,
do mnie nalezg? —Sedzia: — Masz stusz-
no$¢, panie Wojciechu. — Btazej: — Ale
ja mysle, ze jabtka spadajac na moje pod-
worze* do mnie nalezg? — Sedzia: —
Masz stuszno$¢, panie Blazeju. — Sekre-
tarz (do ucha sedziego). — Jednak to
rzecz niemozliwa, aby obadwaj procesujgcy
mieli stuszno$¢! — Sedzia: — Pan takze
masz stuszno$¢, panie sekretarzu.

Trafit. Zarozumiaty strzelec poszedt
z towarzyszem do lasu. Ujrzawszy bazan-
ta, strzelit do niego i zawotat z dumg: —
Trafitem, trafitem!widze wyraznie, ze jedno
piéro spada z niego na ziemie¢ “—Drugi po-
wiedziat: — Ja za$ widze wyraznie, ze
wszystkie inne piora poleciaty W gore.

Troskliwo$¢. Chory pan, cierpigcy na
bezsennos¢, zasnat na chwile. Wtem nad-
szedt lokaj i budzi go. — Co sie stato?
czemu$ mie zbudzit? — pyta chory. —
Panie, wiasnie nadeszta godzina, w ktdrej
miate$ zazy¢ pigutke na sen.

W $rodkowej Afryce. WOo6dz czarnego
pokolenia ludozercow, wota: — Do stu
dyabtéw, c6z ten kucharz tak diugo daje
mi dzi$ czeka¢ na obiad, gdzie on jest?
czemu mi jedzenia nie przynosi? — A d-
jutant: — Racz sobie przypomnie¢ wa-
sza krélewska mos$¢, ze wczoraj, w braku
innego miesa, zjadie$ swego kucharza.

Za darmo. Zegarmistrz: — Na-
prawia¢ ten zegar nie radze panu, bo kosz-
towatoby to pana tyle, ile$ pan wydat na
zegar sam. — O, z wielkg radoscig przyj-
muja taki warunek, bo zegar ten dostatem
w podarunku.

Wyjatek z listu. ,Jezeli pan jeszcze
raz napisze tak niegrzeczny list, to go panu
odeszle bez otwierania™.

Co sie komu nalezy. Adwokat wspdt-
ubolewa ze swoim klientem, ktéry za osz-
czerstwo zostat skazany na 8 dni aresz-
tu: — Co za niesprawiedliwosg, iz za kilka
stdw dostate$ taka kare! :i— Zasadzony
odrzekt: — Panie mecenasie, aby krzywde
te zréwnowazyé, powinienby$ teraz, za
twoja dluga obrone, ktéra miata setki stow,
dosta¢ przynajmniej 3 lata wiezienia!

Nieporozumienie. Karol i Adam siedzg
w kawiarni. Pies Karola potozytsie przy
nogach Adama. Ten rzecze do Karola:(—
Odwotaj psa do siebie, bo juz czuje, ze
mi pchly tazg po nogach. Na to Karol do
psa: — Péjdz tu, Burek, do mnie, bo tam-
ten pan ma pchiy !

Zagadka.

Nosi brode, ale przyzna

Kazdy, ze to nie mezczyzna.

To, co daje, choryeh leczy,

Nie jest beksa, chociaz beczy.

Tu trza wspomnie¢, cho¢ nawiasem,
Ze i dzieci becza czasem,

Kiedy w szkole, niespodzianie,
Ktore$ do niej sie dostanie.

Znaczenie zagadki z 7-nru ,Niewiasty".
1 Bel-grad.
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